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ISBN 3-7890-42048

Diese Untersuchung geht systematisch der Frage
nach, wie das gleichermallen schwierige wie bri-
sante Problem der Verteitung lebenswichtiger
Spenderorgane in der Praxis gelst wird. Da
Spenderorgane auflerordentlich knapp und auch
bei grofiten Anstrengungen aller Beteiligten
nicht in ausreichender Menge verfiigbar zu ma-
chen sind, sehen die verantwortlichen Arzte sich
tagtiglich vor Entscheidungen gestellt, bei denen
es oft buchstablich um Leben und Tod geht. Auf
der Grundlage von Interviews, die der Autor mit
Transplantationsmedizinern und sonstigen Ex-
perten gefithrt hat, beschreibt er, wie dieses Pro-
blem im klinischen Alltag bewiltigt wird und zu
welchen Dilemmata und medizinischen Grenz-
iiberschreitungen es dabei laufend kommt.

Der Autor ist Sozialwissenschaftler an der
Universitit Mannheim und beschiftigt sich seit
Jahren mit Fragen der gerechten Verteitung von
knappen Giitern.

Schon in der Einleitung wird auf die zweifel-
los wichtige Aufklirung auf diesem Gebiet hin-
gewiesen. So beschreibt der Autor auch in sei-
nem Buch die Regeln, nach denen Spenderorga-
ne in den dret wichtigsten Bereichen der
Transplantationsmedizin  (Niere, Herz, Leber)
in der Bundesrepublik Deutschland verteilt wer-
den und beleuchtet deren jeweilige Hintergriin-
de. Er zeigt auf, dafl es eine Vielfalt an Vertei-
lungspraktiken gibt und geht den Problemdeu-
tungen,  normativen und  medizinischen
BErwigungen, Motiven, Interessen und sonstigen
Bestimmungsgrofen nach, denen die verschie-
denen Politiken ihre Entstehung verdanken. Das

Buch offenbart die enorme Komplexitit der
Materie, die jeden Versuch, einfache und v a. evi-
dentermalien -, beste” Losungen zum Scheitern
verurteilt.

Der Autor belegt seine Darstellungen oft mit
authentischen Aussagen betroffener Arzte, was
Teile des Buches durchaus spannend gestaltet.
Gegliedert ist die Untersuchung, deren wichtig-
ste Datengrundlage 30 Experteninterviews mit
verschiedenen Vertretern der Tranplantations-
medizin ist, in vier Hauptkapitel.

Kapitel zwei stellt die Austausch- und Verga-
beregeln des Burotransplant-Verbundes vor. Eu-
rotransplant ist ein aus fiinf Lindern bestehen-
des Netzwerk von Transplantationszentten, die
sich zur Optimierung der Organallokation zu-
sammengeschlossen haben. Hin Teil des in sei-
nem Einzugsbereich verfigbaten Organauf-
kommens wird nach Regeln verteilt, auf die sich
die beteiligten Zentren verstindigt haben. Der
andere Teil wird lokal vergeben.

Hier zeigen die Recherchen des Autors, daBl
die landliufige Annahme, die Frage der Organ-
vergabe sei medizinisch vorbestimmt, sodal}
sich kein Verteilungsproblem stellt, und die
praktizierten Vergabemethoden schldssen Még-
lichkeiten des Mibrauchs und der gezielten Be-
vorzugung oder Benachteiligung einzelner Pati-
enten aus, offensichtlich falsch ist. Es zeigt sich
auch, dal die entsprechenden Praktiken zwi-
schen den Zentren auBerordentlich stark vatiie-
ren. Da nicht alle Spenderorgane iiber Buro-
transplant vermittelt werden gibt es de facto
zwei Allokationssysteme: ein zentrales System
bei Burotransplant, das Organe in der Tat weit-
gehend nach dem beschriebenen Modus zuteilt,
und ein lokales System, das den einzelnen Trans-
plantationszentren vor Ort die Moglichkeit
gibt, innerhalb bestimmter Grenzen Organe
nach eigenen Gesichtspunkten zuzuteilen. Je
nach lokalen Gegebenheiten etstreckt sich der
Umfang der lokalen Verteilung auf 25 — 90 % des

gesamten Organaufkommens. Bemerkenswert
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ist auch die mit Zitaten belegte Auffassung, daf}
das weltweit einzig witklich unumstrittene Al-
lokationskriterium* die  Blutgruppenkompatibi-
litdt zwischen Spender und Empfinger ist.

Kapitel drei geht der Bestimmung der Trans-
plantationseignung auf den Grund. Sie sollte
nach strikten medizinischen Kriterien erfolgen.

Problematisch scheint hier auf jeden Fall, dafl
auch auBerhalb der Transplantationsmedizin
Kontraindikationen, die zum medizinischen
Ausschiufl von der Behandlung fithren, regelmi-
Big mit dem Grad der Ressourcenknappheit va-
riieren. Allerdings wire hier anzumerken, dafl
auch die Okonomie eine ethische Anforderung
an den Arzt darstellt. In der Praxis witd sich die
Moglichkeit witklich aus dem Vollen zu schép-
fen nie ergeben. Deswegen wird die Frage der fi-
nanziellen Zumutbarkeit bei medizinischen
Entscheidungen, wenn auch nicht vorrangig,
aber doch eine Rolle spielen miissen. Dieser Ge-
sichtspunkt wird in der vorliegenden Publikati-
on zu wenig bericksichtigt.

Fiir die Aufnahme in die Warteliste spielen ne-
ben dem zu erwartenden Erfolg, Nationalitit,
Wohnsitz, Lebensalter auch der ,social worth®
und das Selbstverschulden als nicht medizini-
sche Ausschliefungsgriinde eine Rolle. ,,Mérder
oder Heroindealer etldutert ein Kardiologe sei-
ne Begriffsverwendung, ,,wiirden bei uns nicht
in das Transplantationsprogramm aufgenom-
men werden. Hier gibt es in Transplantations-
kreisen drei verschiedene Auffassungen: Die er-
steren wollen die soziale Wertigkeit miteinbezie-
hen, wihrend eine zweite Gruppe der Meinuag
ist, diese diirfe bei solchen Entscheidungen kei-
ne Rolle spielen. Neben diesen polar entgegen-
gesetzten Auffassungen gibt es eine dritte Grup-
pe, die zwar gute Griinde fiir eine Beriicksichti-
gung von social worth findet, jedoch den Arzten
fiit die Bewertung kein Mandat iiberlassen will.
Die FEinbeziehung des social worth it sich
nicht nur negativ als Kriterium fiir den Aus-
schlufl von einer Behandlung verwenden, son-
dern auch positiv zur Begriindung einer Bevor-
zugung, Dem Mediziner fehlt in diesem Ab-

schnitt ein Hinweis darauf, dall bei schwierigen
Entscheidungsprozessen in medizinischen Fra-
gen die Hinbezichung von Nichtmedizinern
noch selten eine Verbesserung oder Vereinfa-
chung gebracht hat Bei allen Unzulinglichkeit
der Entscheidungstrager wird die Komplexitit
der Pragestellung nicht dadurch verringert, daf§
moglichst viele Experten mitreden. Zielfithrend
wire hier sicher, wenn ein einzelner, nimlich
der behandelnde Arzt in Wahrnehmung seiner
vollen Verantwortung und vor seinem Gewissen
Entscheidungen trifft.

Ahulich ist es auch bei der Einbeziehung des
Selbstverschuldens von Rauchern, Alkoholi-
kern oder Ubergewichtigen.

Im vierten Kapitel wird {iber die bei der Ot-
ganallokation zur Anwendung kommenden
Verfahren berichtet. Auch in diesem Kapitel
kommt die ungeheure Komplexitit des Ent-
scheidungsprozesses zum Ausdruck, der sich der
behandelnde Arzt gegeniiber sieht. Das mensch-
liche Gehirn unter Wahrnehmung der emotio-
nellen Intellivgenz ist sicher besser in der Lage
hier zu einer Entscheidung zu kommen, als ein
mit noch soviel Daten gefiitterter Computer.

Das fiinfte und letzte Kapitel ist verschiedenen
Reform- und Reorganisationsbestrebungen ge-
widmet, die teils von der Transplantationsmedi-
zin selbst ausgehen, teils von aullen an sie heran-
getragen werden und von denen auch Organver-
teilungspraktiken betroffen sind. Hier werden
vor allem die deutschen Verhiltnisse durch-
leuchtet. In Osterreich gestalten sich die rechtli-
chen Grundlagen durch die bereits frith einge-
fithrte Widerspruchslosung einfacher. Hier sind
Organentnahmen zulissig, wenn kein ausdriick-
licher Widerspruch der Verstorbenen selbst, so-
fern sich diese zu Lebzeiten dazu geduflert ha-
ben, oder ersatzweise ihrer nichsten Angehori-
gen votliegt.

Das Buch ist ein wertvoller Beitrag zu brisan-
ten Diskussionspunkten auf dem Gebiet der
Transplantation und Organverteilung Die um-
fangreichen Recherchen des Autors machen es
zu einem wichtigen Dokument fir die tatsich-
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lich geiibte Praxis und dabei angewendete Ent-
scheidungsgrundlagen; sic sollten helfen die
groBe Zahl unbeantworteter Fragen auf diesem
Teilgebiet der Medizin zu beantworten. Es ist
dem Autor zu Gute zu halten, dal} er ein mdg-
lichst lickenloses Bild der gewonnenen Inter-
viewdaten zeichnet, ohne zu Gunsten einer
leichten Lesbatkeit das gewonnene Material tis-
kant zu verallgemeinern,

CrH, D. Scawarz

TRANSPLANTATIONSMEDIZIN
OKONOMISCHE, ETHISCHE, RECHTLI-
CHE UND MEDIZINISCHE ASPEKTE
Peter OBERENDER (Hrsg )

Nomos  Verlagsgesellschafi, Baden-Baden
213 Seiten

ISBN 3-7890-3972-1

1995

Der vorliegende Band aus einer Serie von ,,Ge-
sundheitsékonomischen Beitrdgen” gibt die
Vortrige der VI. Jahrestagung des Ausschusses
fir Gesundheitsékonomie im Verein fiir Soci-
alpolitik wieder, die im Oktober 1994 an der
Universitit Bayreuth stattfand. Im Kern als Ta-
gung iber die Okonomischen Aspekte der
Transplantation konzipiert, gehen die Beitrige
dieses Buches jedoch weit tiber diesen Ansatz
hinaus und vermitteln ein umfassendes, sehr
detailliertes Wissen iiber den heutigen Stand
sowie die damit einhergebenden Probleme der
Transplantationsmedizin.

Die ersten beiden Blécke beschiftigen sich
noch mit dem Kernthema der Tagung, wobei
es um die demographische Entwicklung sowie
die Versichetbarkeit von medizinischen Lei-
stungen in ihrem Bezug zur Transplantations-
medizin geht. Obgleich dieser Abschnitt ohne
eine grundlegenede Okonomische Ausbildung
oder einem einigermallen soliden volkswirt-
schaftlichen Vokabular schwer “verdaulich® er-
scheint, gibt er gerade dem Mediziner einen in-
teressanten Einblick in die Denk- und Arbeits-

weise der Okonomen, die sich mit dem Pro-
blem der zukiinftigen Finanzierbarkeit unseres
Gesundheitsystems  beschiftigen.

Einen fiir die Anwender sehr interessanten Be-
trag liefern W GrEINER und ]. -M. Grar v. D.
ScHULENBURG, die verschiedene Ansitze zur
Bemessung der Lebensqualitit nach erfolgter
Transplantation untersuchen. Diese Ansitze
greifen natiirlich direkt auf das Thema der Fi-
nanzierbarkeit bzw. Versicherbarkeit der hoch-
entwickelten medizinischen Leistungen zu-
riick. Es gelingt den Autoren jedoch nicht,
konklusive Aussagen zu diesem Thema heraus-
zuatbeiten. Die gezeigten Ansitze erwecken
aber dic Hoffnung, daf3 eine sachliche Ausein-
andersetzung mit diesem Thema in naher Zu-
kunft méglich sein wird.

Ein weitere Beitrag bedarf noch der gesonder-
ten Erwihnung: F BrRevER und H. KuEMT stel-
len ein sehr provokantes, aber auch sehr konse-
quentes Modell zur Versorgung mit Otgan-
spendern vor: nimlich einen Club von
Spendern, die sich untereinander die Organe
vorbehalten und erst bei Ablehnung durch die
Clubmitglieder an Andere potentielle Empfin-
ger verfiigbar machen. Thr Beitrag beleuchtet
diesen Vorschlag von verschiedensten Seiten
und wirft erwartungsgemiB eine Reihe neuer
Fragen auf, die noch sehr intensiv diskutiert
werden miiften. Selbst dann, wenn das Pro-
blem der Unterversorgung mit Organspendern
eine sehr spezifische deutsche Komponente
enthilt, mufl man diesem Vorschlag auch fiir
andere Linder einiges abgewinnen, insbesonde-
re, wenn sich die Situation im Otrganspendewe-
sen verschiirfen sollte.

Generell mangelt es dem Buch ein wenig an der
redaktionellen Beatbeitung, Die Artikel schei-
nen sehr ditekt von den Vortrigen iibernom-
men worden zu sein, was das Lesen beizeiten
duBlerst mithsam gestaltet. Doch darf man die-
sen Band sicherlich zu einem sehr informativen
Nachschlagwerk zdhlen, der gerade in Detailfra-
gen eine Fille von Problemen anspricht, aber
auch die ndtigen detaillierten Fakten liefert.

Seite 298

Band IV/Nr. 4




BUCHBESPRECHUNGEN

Image Hominis

Die Lektiite sollte aber vornehmlich den Spe-
zialisten auf einem der Gebiete der Transplan-
tationsmedizin empfohlen werden, da die Bei-
trige fiir eine erste Information zu weitldufig
und detailliert gestaltet sind.

M. ScHwaRrz

ZWEI FORMEN DER ETHIK

Ludwig Siep

Nordrhein-Westfilische Akademie der Wissen-
schaften Vortrige G 347

Westdentscher - 1erlgg

ISBN 3-531-07347-8

Der vorliegende Aufsatz bringt einen sehr inter-
essanten Beitrag in die laufende Hthik-Diskussi-
on ein. L. Siep macht deutlich, daf} die neuzeithi-
chen Denkmodelle der Ethik nicht das Auslan-
gen finden, wenn sie die aristotelischen
Grundbegriffe der Moral ginzlich {iber Bord
werfen. In einer Wiederentdeckung der ,,Anci-
ens“ liegt die Antwort auf die offengebliebenen
Fragen der modernen Ethik, und das ist der be-
merkenswerte Versuch, den L. Siep wagt.

Er geht davon aus, daB} in der gegenwirtigen
Ethik-Diskussion zwei Positionen unterschie-
den werden, die einerseits auf die neuzeitlichen
Vertragstheorien und Autonomie-Ethiken des
17. und 18. Jhdt. , andererseits auf die vorneu-
zeitlichen ethischen Traditionen (ARISTOTELES,
Praton etc. ) zuriickgehen,

Fiir die modernen Ethiken sind die Regelun-
gen der Kooperation zwischen Individuen der
Gegenstandsbereich. Es geht um die Pflichten
von Menschen gegeneinander. ,,Gut sein bedeu-
tet demnach, ein guter Kooperationspartner zu
sein. Die Interessen werden selbst formuliert
und autonom festgelegt.

Die Kritik, die an jenen Auffassungen geiibt
wird, weist auf die Finschrinkung ihres Gegen-
standes hin. Weder die Fragen des Gliicks, noch
die der Selbstvervollkommnung, der Charakter-
entwicklung oder der Beziehung zur aufler-
menschlichen Welt kommen dabei zur Sprache.

Die vorneuzeitlichen FEthiken begreifen im
Gegensatz dazu den Menschen als einen Teil ei-
ner kosmischen Ordnung, daher kann der
Mensch sich anderen gegeniiber, aber auch sich
selbst oder der auBermenschlichen Welt gegen-
iiber falsch odet richtig verhalten, Es gibt nicht
nur , subjektive® Interessen, sondern das ,,objek-
tiv Gute, die Vollendung, das Gliick im Sinne
der Erfiillung,

Sizp zeigt anhand der Thesen von E. TuGeEND-
HAT und ] Hasermas auf, daf} selbst die moder-
nen Ethiken fiir eine Erginzung ihrer intersub-
jektiven Paradigmen durch Elemente der vor-
modernen Ethik plidieren, Diese Versuche
erscheinen ihm aber noch zu wenig, weil sie
schlieBlich am Anthropozentrismus festhalten,

In Kapitel IT legt Ludwig SieP nun die Griinde
fiir seine Position dar. Die neuzeitliche Ethik
kann auch seiner Auffassung nach prinzipiell
nicht auf eine normativ bedeutsame Ordnung
der Natur aufbauen. Fine Zurickfihrung auf
eine solche hat der Autor selbst nicht im Sinn,
wohl aber wire fiir ithn eine Kosmosdefinition
im Sinne eines ,temporiren Zustandes einer
Wohlordnung® denkbar, an deren , Erhalt oder
Zustandekommen der Mensch mitwirken®
kann. BEr fithrt auch zwei, seiner Ansicht nach,
wesentliche Griinde fiir einen derartigen Riick-
guff ins Treffen:

1) Handlungsbewertungen auBerhalb ~ der
menschlichen Kooperation (Umgang mit
Tieren oder Unmiindigen) sind durchaus
sinnvoll. Diese entziehen sich aber grundsitz-
lich den neuzeitlichen Ethikmodellen.

2) Die Beschaffenheit der menschlichen Natur
legt doch generell und unabhingig von indivi-
duellen Wiinschen fest, wann und unter wel-
chen Bedingungen der Mensch sich entwik-
kelt und wann er Schaden erleidet (16). Diese
Tatsache, die sich eines allgemeinen Konsen-
ses erfreut, spricht jedenfalls fiir eine Annah-
me ontologischer Primissen, die freilich em-
pirisch nachvollzogen werden miissen.

Fiir eine Etneuerung naturphilosophischer Be-

ziige sprechen dartiber hinaus noch andere
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Griinde: Die Probleme nationaler und interna-
tionaler' Sozialpolitik kénnen durch die Prinzipi-
en ungestdrter Kooperation autonomer Indivi-
duen nicht geregelt werden (17). Auch die freie
Wahl der Lebenspline wird durch die infrastruk-
turellen und technischen Voraussetzungen der
modernen Zivilisation eingeschrinkt (19). Wei-
ters gibt es keine Kriterien fiir die Konflikte, die
durch Interessenskollisionen zwischen privaten
und oOffentlichen Giitern entstehen. Zuletzt hat
die moderne Fithik auch keine Kriterien fiir den
Umgang mit  Nicht-Kommunikationspartnern
wie etwa Kinder, Unmiindige oder auch Tiere
(20).

Wie bereits angefiihrt, sucht nun der Autor im
Kapitel III einen Kompromifl zwischen beiden
Formen der Ethik zu schlieﬁqn, wobel er in sei-
nem Modell die vorneuzeitliche naturphiloso-
phische Ethik als den Rahmen, der durch die in-
terpersonalen Pflichten der modemen Ethik er-
ginzt wird, verstehen will. Seine Vorstellungen
des naturphilosophischen Bezuges legt er wie
folgt dar: ,,Von einer Wohlordnung der Welt, die
in einer immanenten oder externen (schopferi-
schen) Vernunft begriindet ist, kann die philoso-
phische Ethik der Gegenwart aber nicht mehr
ausgehen. Sie wird die Kosmos-Vorstellung iiber
setzen miissen in die eines Zustandes der wechsel-
seitig moglichst stérungsfreien Entwicklung von
Wesen, fiir die es Gutes im Sinne des Zutrigli-
chen gibt. Worin diese Zutriglichkeit besteht,
miifite aus der Eigenart, Eigenbewegung und —
Entwicklung der Naturwesen erkennbar werden
— zu der auf hoheren Stufen natiitlich auch die
Schmerzempfindlichkeit gehort (23). In ein sol-
ches Naturverstindnis eingebettet kénnte man
dann die Pflichten der interpersonalen Ethik stir-
ker ausatbeiten. L. SiEP wehrt sich dagegen, dic
Autonomie als primiren Inhalt moralischer Nor-
men anzuerkennen. ,,Die Autonomie ist ein ho-
her Wert, aber es 140t sich nicht zeigen, daf die
Norm, jedermanns Autonomie anzuerkennen,
jeder anderen moralischen Norm, sofern sie nur
als ‘moralisch verstanden werden soll, zugrunde
Liegt (28). ,,Hin Verstindnis der interpersonalen

Pflichten als Teil der Mitwirkung am guten Ge-
samtzustand der Welt erscheint also sinnvoll.
Dann reicht aber eine BErginzung der modernen
Ethik durch Elemente der antiken Tugend und
Gliickslehre ebensowenig aus, wie eine blofle Ne-
benordnung, Vielmehr wire die moderne Auto-
nomie — und Kooperationsethik als ein besonde-
ter Teil in die Bthik der Gesamt-Wohlordnung zu
integrieren., Wenn meine Griinde dafiir tiberzeu-
gen, hat eine solche Ethik Vorziige gerade ange-
sichts der Probleme der technischen Zivilisation.
Sie kann ihrer Geschichte und ihren gegenwirti-
gen Aufgaben eher gerecht werden als die bisher
vorgeschlagenen Erginzungen der Moderne. Dalf}
die menschliche Kooperation nicht der Ur
sprung aller Giliter und der Zweck dieser Welt ist,
palit auch eher zum evolutioniren Weltverstind-
nis. Paradoxerweise — aber gewil nicht zum er-
sten Mal in der Geschichte — kénnte eine Erinne-
rung an ,,die Alten” (Les anciens) die Ethik fiir die
Probleme der modernen Welt vorbereiten (30).

Auch wenn L. Siep fiir einen Riickgriff auf na-
turphilosophische Elemente ist, wagt er sich in
letzter Konsequenz aber nicht zur Annahme ei-
ner Naturordnung im Sinne einer ,,Schépfung®
vor. ,,Kosmos® — so sagt er — kann keine definitiv
gegebene rationale und ,,gute Ordnung sein (S
14). Und in der Folge heif3t es, daB ein ,,optimaler
Zustand definitiv durch die Naturordnung gesi-
chert ist, wird man vor dem Hintergrand moder-
ner Naturwissenschaft und Naturphilosophie
nicht mehr vertreten konnen®.

Ob die Annahme einer Wohlordnung im Kos-
mos, wie sie L. SIEp vorschligt, einer Rehabilitati-
on der Tugendethik geniige leisten kann, oder ob
dieser Standpunkt nicht doch zu kurz bleibt,
wird sich noch zeigen, denn der Vorschlag Sraps,
so wertvoll und gewagt er auch ist, ist nicht kon-
kret und entschieden genug, um den Kern der ari-
stotelischen Posiion anzunehmen, nimlich die
Teleologie der Natur. Ohne Teleologie bleibt von
der ,,vormoderen Ethik* nur die Hiilse. Will die
moderne Ethik nur in diese Hiilse hineinschliip-
fen, reicht das nicht aus.

N. AUNER
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