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40.000 Schonheits-OPs in Osterreick - Schon 13-Jihrige mit Ausseher unzufrieden

Der Schonheitswahnsinn

Die Schonhaitschirurgio
boomt. Die Entscheidung
Zn ainem dsthetischen Ein-
griff fallt oft leichifertig.
Chirurgin Piza ermahnt
Arzte und Patienten.

[MMSERUCE (chw). Jeder
dritte  Osterreicher  wiirde
sich um eines besseren Aus-
sehienis Willen unters Messer
legen. 40000 Menschen -
davon 90 Proment Frauen
- tun das alljihrlich auch.
Tendenz steigend. Lidkor-
rekturen, Brustoperationen
und Fettabsaugungen stehen
besond ers hoch im Kurs.

Zu lelchtsinnig

Mit welcher Unbekiim-
mertheit sich Patienten oft
eirier  solchen  Operation
unterziehien,  wverwundert.
JVielfachh informieren sich
die Leute beim Eauf einer
Waschmaschine besser als
tber eine Schimheits-OPF,
sagt Hildegunde Piza, Vor-
stand der Uni-Klinik fir Plas-
tische und Wisderherstel-
lungschirurgie in Innsbruck.
Auch wenn das Gegeniiber
ein Arzt ist, empfiehlt sie Pa-
tienten nachzufragen. Was
wird mir gespritzt? Was be-
komme ich fir Implantate?

Gemeinsam mit dem Bio-
ethikinstitut (IMABE) hat
Chirurgin Fiza am vergan-
genen Wochenende Medizi-
ner aus den verschiedensten
Fachbereichen nach Inns-
bruck eingeladen. Besorgnis
erregende Zahlen hatte Gas-
trednerin Michaela Winkler,
Markenleiterin - von  Dove
Osterreich, im Gepack.

Der Eosmetikkonzern er-
regt mit seinen Werbespots
=eit einigen Jahren Aufse-
hen. Thre Produkte bewirbt
die Firma nicht mit Super-
models. Auf Plakaten und
im Fernsehen posieren nor-
male Frauen mit mormalen
Proporticnen.

ergreift immer mehr Junge

Junge sind unzufrieden

LJInzere Umfragen haben
ergeben, dass mwei Drittel
der Frauen die von Medien
vorcegebenen Standards filr

unrealistisch und unerreich-
bar halten. Wir waollten ei-
nen Gegenakzent setzen®, so
Michaela Winkler.
Dramatisch sei auch der
sunehmende  Schénheits-
wahn unter Jugendlichen.

| <Sind junge

Menschen

mit ihrem

Aussahen

- e unzufrieden,
1| fahlt oft die

| Mestwarme.*®

|| HILDEGLNCE
" PEA

Die Hilfte aller 12- his 13-
Jihrigen sei bereits unzufrie-
dern mit ihrem Auleren.
SWerm Jugendliche sich
gine  Schénheitsoperation
wiinschen, fehlt es ihnen aft
einfach an Mestwirme und

Die Fettabsaugung ist die h-ulliahtau‘ta Schinheitsoperation in dsterrsich.

Aufmerksambkeit®, glaubt
Hildegunde Piza. Wern je-
mand aber durch sein Aulie-
res stigmatisiert wird, misse

man ihm bereits méglichst
friihy helfen.

Lald und Wahn

Doch die Grenzen  owi-
schen Leidensdruck wermin-
dern und  Schénheitswahn
unterstitzen sind - bei jun-
gen wie bei lteren Patieniten
—schwer zu ziehen. Das Pro-
blem ist es, den Wahn zu er-
kennen. Darum ist es wich-
tig, dass Arzte vor einem
Eingriff mehrmals mit ibren
Patientenn sprechen®, appel-
liert Medizinerin Piza an ih-
re Kollegen.

Aber das Geschaft mit der
asthetischen Chirurgie boomt
und lockt. In Osterreich darf
jeder  Allgemeinmediziner
solche Eingriffe durchfiihren.
WViele Arzte wissen. dass dort

s

Geld zu holen ist. Es sollte
aber jeder bei seinem Fach
bleiben. Ein HNO-Arzt kann
zum Beispiel sehr gut dafii
ausgebildet sein, eine Mase
zu operieren. Aber das heibt
nicht, dass er auch eine Brust
operieren muss”, kritisiert Fi-
za die derzeitige Rechtslage
in Crsterreich,

In den USA hat das Ge-
schift mit dem schénen K-
per bereits bizamre Formen
angenommen. Schinheits-
operaticnen werden dort in
mehreren Beality-TV-Shows
mum medialen Ereignis ge-
macht. Die Osterreicherin
Bernadette Wegenstein hat
dieses Phinomen in einem
Dokumentarfilm — verarbei-
tet und diesen in Innsbruck
in Ausziigen prasentiert. [hr
Farit: ,Viele Menschen mit
einem mnormalen  Auleren
werden einfach in eine Mas-
ke gerwinet.”
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