EVANGELIUM VITAE:

Der Weg zu einer neuen ethischen Sensibilitit

Ignacio CARRASCO DE PAULA

INEINHALB Jahre nach dem Erscheinen der
Enzyklika Veritatis splendor — dem ersten
pontifikalen Schreiben iiber die Grundlagen
der christlichen Moral - hat der Papst ein zwei-
tes Dokument vornehmlich ethischen Inhalts
tiber den Wert und die Wiirde des menschli-
chen Lebens verdffentlicht. Weder der Titel -
Evangelium vitae - noch der Inhalt stellen eine
Neuheit dar. Die kritischen Augenblicke des
Lebens und des Sterbens werden hiufig im
Lehramt Johannes Pauls I1. behandelt. Aber bis
jetzt wurden sie nie, auch nicht von seinen Vor-
"gdngern, auf derart systematische und zugleich
eingehende Weise zur Sprache gebracht.

Einige Kommentatoren wollten in der Enzykli-
ka so etwas wie ein bioethisches Manifest des Pap-
stes sehen. Dieses Urteil ist etwas leichtfertig, Si-
cherlich reflektiert das Dokument die besorgten
Gedanken eines Autors, der mit Aufmerksambkeit
und Emst die Fortschritte der Biomedizin und
ihre unvermeidlichen ethischen Probleme ver-
folgt. Aber dabei stellt der Heilige Vater weder die
Wissenschaft noch die Biotechnologie in Frage.
Die Enzyklika wurde im Bewufitsein jenes Zu-
sammenspiels ideologischer, kultureller und poli-
tischer Faktoren geschrieben, das scheinbar un-
verstindlich aggressive Haltungen gegen das
menschliche Leben hervorruft; Haltungen, die
bislang in der Geschichte der Menschheit unbe-
kannt waren, die aber nicht dem technologischen
Fortschritt zuzuschreiben sind.

1. Vier Jahre Entstehungsgeschichte
Vor vier Jahren, Anfang April 1991, wurde ein

auflerordentliches Konsistorium, an dem 112
Kardinile aus aller Welt teilnahmen, abgehal-

ten. Fast alle Purpurtriger waren anwesend.
Auf der Tagesordnung standen blof§ zwei The-
men: die Bedrohungen gegen das menschliche
Leben und das Phiinomen der Sekten. Es wurde
keine ausfithrliche Information iiber die Arbei-
ten verdffentlicht, aber im Schluflidokument

. hief} es unter anderem, daf} die Teilnehmer den

Papst gebeten hatten, er mége in einem feierli-
chen Dokument (die Mehrzahl der Kardinile
schlug eine Enzyklika vor), die bestindige Leh-
re der Kirche tiber den Wert des menschlichen
Lebens und seine Unantastbarkeit im Licht der
aktuellen Umstinde und der gegenwirtigen
Angriffe, die es bedrohen, erneut bekriftigen!.

Zwei Monate spiter, am 22, Juni 1991, ver-
offentlichte der Osservatore Romano einen
Brief Johannes Pauls II., der an alle Bischéfe der
Katholischen Kirche gerichtet war. Der Text
hitte die Aufmerksamkeit der Presse hervorru-
fen miissen. Méglicherweise aber verwechselte
man ihn mit einer gewdhnlichen pipstlichen Er-
mahnung, in der die Bischéfe aufgefordert wer-
den, sich mehr noch fiir die Verteidigung des
Lebens, gegentiber den Staaten und Regierungen
einzusetzen, ohne sich durch irgend jemanden
einschiichtern zu lassen. Eine aufmerksamere
Lektiire hingegen bringt einige Dinge ans Licht:

1. daf8 der Papst, wie vorauszusehen war, die
Besorgnis der Kardinile teilte und beschlos-
sen hatte, ihrer Bitte nachzukommen;

2. daf} er das Schlimmste und Beunruhigendste
nicht die Angriffe gegen den Menschen an
sich sind, sondern ,die Tatsache, daf} das
moralische Gewissen sich dngstlich zu ver-
finstern scheint;*?

3. daf} es gerade diese Verfinsterung in der
Wahrnehmung des Wertes des menschli-
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chen Lebens ist, die es den Michtigen er-
leichtert, ungestraft die Lebensrechte der
Schwichsten zu verletzen, so wie vor einem
Jahrhundert die Rechte der Proletarier un-
terdriickt werden konnten;

4. dafl Johannes Paul II. sein Lehrschreiben
nicht allein auf die héchste Autoritit des
Lehrstuhls Petri stiitzen wollte, sondern
auch eine Mitverantwortlichkeit des gesam-
ten Apostelkollegiums wiinschte.

Dieser letzter Punkt ist von auflergewdhnli-

cher Wichtigkeit, Man sollte sich vor Augen

fiihren, daf in den letzten Jahrzehnten und
zum Teil auch im Zusammenhang mit der De-
batte, die der Verdffentlichung der Enzyklika

Humanae vitae Pauls VI folgte, unter den

Theologen eine sehr leidenschaftliche Diskus-

sion {iber die Angebrachtheit einer ,ex cathe-

dra“-Definition in moralischen Fragen, dhn-
lich wie sie in dogmatischen Glaubensfragen

{iblich ist, entstand. Kardinal RATZINGER be-

zog sich im Rahmen der Eréffnungssitzung

des Konsistoriums® mdglicherweise auf diesen

Punket, als er an die historisch doktrinelle Au-

thentizitit des Prinzips ,,die direkte Tétung ei-

nesunschuldigen Menschen ist immer schwere

Verfehlung™, erinnerte. '
Wenn diese Interpretation des Briefes des

Papstes richtig ist, konnte man schon damals

vermuten, dafl Johannes Paul IL iiberlegte,

den Bitten der Kardinile nachzukommen,
aber nicht mittels einer pipstlichen ,ex cathe-
dra“-Definition®, sondern durch eine in Uber-
einstimmung mit den Bischéfen unmifiver-
stindliche lehramtliche Erklirung beziiglich
eines: bestimmten moralischen Prinzips, wie

2.B. durch Kardinal RATZINGER in seiner An-

sprache oben erwihnte. Dem zweiten Vatika-

nischen Konzil gemi} (jenes iibernimmt ein

bereits aus dem vergangenen Jahrhundert im

ersten Vatikanischen Konzil aufgestelltes

Prinzip®) ,besitzen die einzelnen Bischofe

zwar nicht den Vorzug der Unfehlbarkeit;

wenn sie aber, in der Welt riumlich getrennt,
jedoch in Wahrung des Gemeinschaftsbandes

untereinander und mit dem Nachfolger Petri
authentisch in Glaubens- und Sittensachen
lehren und eine bestimmte Lehre {ibereinstim-
mend als endgiiltig verpflichtend vortragen, so
verkiindigen sie auf unfehlbare Weise die Leh-
re Christi’“. Mit anderen Worten: ein vom
Papst definiertes Dogma lehrt unfehlbar
durch einen auflerordentlichen und feierli-
chen Akt, aber das gewdhnliche einstimmige,
durch die Bischofe vertretene Lehramt, erfreut
sich nicht geringerer Unfehlbarkeit. Das Pro-
blem des Lehramtes durch das Bischofskollegi-
um, dem der Bischof von Rom vorsteht, ist
vielmehr die ,Sichtbarkeit®, Wie ist es mdg-
lich, die Einstimmigkeit, wenigstens die mora-
lische, von viertausend Bischdfen, die iiber die
ganze Welt verstreut sind, zu beweisen? Das
hat vielleicht der Papst mit diesem Brief von
1991 geldst: die Antworten der Bischofe dar-
auf haben ihre ,einmiitige und iberzeugte
Teilhabe am Lehr- und Pastoralauftrag der
Kirche in bezug auf das Evangelium des Le-
bens“ bezeugt, heifit es in der Enzyklika®.

2. Die Bedeutung des fiinften Gebotes

Vom doktrinellem Standpunkt aus befinden
sich die heiklen Texte im dritten Teil der En-
zyklika. So besagt schon der Titel ,Du sollst
nicht téten! Das heilige Gesetz Gottes“, dafl es
sich um eine detaillierte Erlduterung der Be-
deutung des fiinften Gebotes des Dekalogs
handelt. Der Heilige Vater legt dessen bibli-
sche Grundlagen und rationelle Rechtferti-
gung dar, indem er drei ethische Prinzipien
formuliert. Diese sind nicht kraft ihrer sicher
beachtenswerten theologischen Vortrefflich-
keit ausgewihlt worden, sondern vielmehr,
weil sie besonders geeignet sind Werte, zu
schiitzen, die derzeit Gefahr laufen, zunichst
in den Gesetzgebungen und danach auch in
den Gewissen verloren zu gehen. Man soll
nicht vergessen, dafl ,Evangelium“ genauge-
nommen Botschaft (Verkiindigung) bedeutet.
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Der Papst verkiindet drei uralte moralische
Wahrheiten mit der Uberzeugung dessen, der
weil}, dafl sie als notwendige Voraussetzung
" fiir das Uberleben der Menschheitsfamilie von
Gott gegeben sind. )

Die drei in der Enzyklika formulierten Prin-
zipien sind: 1) Das Verbot der , direkten und
freiwilligen Tdtung eines unschuldigen Men-
schen®, 2) der ,direkten Abtreibung“" - die
als verabscheuungswiirdiges Verbrechen'' be-
zeichnet wird; und schlief8lich 3) der Euthana-
sie, die als ,,schwere Verletzung des géttlichen
Gesetzes“"? verurteilt wird. Diese Prinzipien
sind nichts anderes als Konkretisierungen des
fiinften Gebotes des Dekalogs, die nicht in Fra-
ge gestellt werden diirfen. Sie driicken drei ab-
solute Verbote aus, die keine Ausnahmen dul-
den. Das erste Prinzip erinnert an eine allge-
meine Norm: es gibt keinen Grund, so schwer
oder dramatisch die Situation auch sein mag,
der jemals die T8tung einer unschuldigen Frau
oder eines unschuldigen Mannes rechtfertigen
konnte.” Die beiden anderen Prinzipien gehen
tiber eine blo8 mahnende Darlegung dieser
Norm hinaus. In der Tat, sowohl das eine, als
auch dasandere eilen den schwichsten mensch-
lichen Existenzen zu Hilfe, jenen, die absolut
unfihig zur Selbstverteidigung sind; auf der ei-
nen Seite dem ungeborenen Kind, das noch
keine Stimme hat und auf der anderen dem
unheilbar Kranken, dem das Leiden alle Kraft
und Hoffnung genommen hat.

Die Ausdrucksweise, die bei der Darlegung
der drei genannten Prinzipien verwendet wird,
verdient ebenfalls einen kurzen Kommentar.
Auffallend ist die technische Prizision der an-
gewandten Termini, aber auch der ungewshnli-
che, wohliiberlegt einprigsame Stil", der ent-
sprechend dem Wunsch der Kardinile den tibli-
chen Rahmen sprengt. Die einleitenden Worte
zu jeder einzelnen Erklirung ,mit der Autori-
tit, die Christus dem Petrus und seinen Nach-
folgern verliehen hat und in Einheit mit den Bi-
schéfen der Katholischen Kirche erklire
ich...“® schlieflen jegliche Zweifel iiber die kla-

re Absicht des Heiligen Vaters aus, nimlich
drei definitive und unverinderliche Wahrhei-
ten zu verkiinden. Thre Gewiflheit ist durch die
Unfehlbarkeit, die das gewdhnliche universale
Lehramt der Kirche innehat, garantiert und
griindet auf dem munus docendi (Lehrauftrag),
den Christus dem Petrus und den anderen Apo-
steln und ihren legitimen Nachfolgern {iberge-
ben hat,

Man kann sich auch fragen, warum es der
Papst als notwendig empfunden hat, eine mora-
lische Lehre zu wiederholen, die erst kiirzlich
durch das Lehramt bestitigt wurde. War das
Zweite Vatikanische Konzil oder die Enzykli-
ka Humanae vitae nicht klar genug? Oder sind
etwa die Erklirungen {iber die Abtreibung und
tiber die Euthanasie, die 1974 respektive 1980
durch die Kongregation fiir Glaubensfragen
verdffentlicht wurden, iiberholt? Meiner Mei-
nung nach ist jene neue Form, die der Papst ge-
wihlt hat, nicht dazu da, den Schatz der Wahr-
heit zu vermehren, sondern um Zweifel’® zu
zerstreuen und die GewifSheit in den Gliubigen
und allen Menschen, in denen die Kultur des
Todes die Uberzeugung von der absoluten Un-
antastbarkeit menschlichen Lebens geschwicht
hat, zu stirken.

Die Enzyklika Evangelium vitae will den
Weg aufzeigen, der aus der Unsicherheit her-
ausfiihrt, die auf mangelhafter moralischer
Sensibilitit beruht. Es wird vor allem die Rolle
des Gewissens bei freien und autonomen Ent-
scheidungen hervorgehoben, die ein Ausdruck
der Wiirde der menschlichen Person sind.

Daher auch die stark kritischen Uberlegun-
gen zu ungerechten Gesetzen und zu der An-
filligkeit der Demokeratie fiir die Diktatur von
Mehrheiten. Es ist dies ein schwieriges Pro-
blem, vielleicht das am wenigsten verstandene
in der Enzyklika. Aber es ist nicht meine Ab-
sicht mich dabei aufzuhalten. Auf jeden Fall
scheint es, dafl der Papst davon iiberzeugt ist,
dafd die Achillesferse, die den Ruin einer libera-
len und sikularisierten Gesellschaft herbeifiih-
ren kann, der ethische Relativismus ist. Er
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wird verstanden als utopische Forderung, die
Freiheit ohne Bindung an die Wahrheit zu
verkiinden, so als ob der Mensch seine eigene
Intelligenz nicht brauchte, nicht einmal, um
nicht gegen sich selbst zu entscheiden.

Die Enzyklika erkennt auch die Gefahr des
,Fundamentalismus®: in der Geschichte fehlt
es nicht an Verbrechen, die begangen wurden,
indem die Wahrheit je nach Interessen manipu-
liert wurde. Eine Wiederholung jener ungliick-
lichen Vorfille mufi auf jeden Fall verhindert
werden, Aber dieselbe Geschichte lehrt auch,
daB8 andere, nicht weniger schlimme Verbre-
chen, bezeichnenderweise immer gepaart mit
einer radikalen Verneinung der Freiheit und
unter dem Deckmantel der Ablehnung morali-
scher Wahrheiten begangen wurden und wei-
terhin begangen werden.

Wo es keine Norm gibt, die die Freiheit aller
bindet, ist das Risiko offensichtlich, dafl das
Gesetz des Stirkerenzum Tragen kommt. Vor-
aussetzung fiir ein stabiles und gerechtes Sy-
stem mit Garantien fiir jedes einzelne Mitglied
der Gesellschaft ist daher die Anerkennung
ywesentlicher, angestammter menschlicher
und sittlicher Werte (...), die der Wahrheit des
menschlichen Seins selbst entspringen und die
Wiirde der Person zum Ausdruck bringen und
schiitzen. Werte also, die kein Individuum, kei-
ne Mehrheit und kein Staat je werden hervor-
bringen, verindern oder zerstéren kénnen,“
Einer jener Werte ist gerade die Unverletzlich-
keit oder Heiligkeit des unschuldigen mensch-
lichen Lebens, einschliefilich das des ungebore-
nen Kindes sowie das der Kranken und Alten
in der letzten Phase ihrer Existenz.

3. Zu leben lohnt es sich immer

Es wire meines Erachtens ein Irrtum, wiirde
man aus dem bisher Gesagten schlieflen, daf}
das grundsitzliche Anliegen der neuen Enzy-
klika von Johannes Paul II. in den drei zitier-
ten Prinzipien griindet. Wenn man sich be-

miiht, eine neue moralische Sensibilitit ange-
sichts des menschlichen Lebens wiederherzu-
stellen oder zu entwickeln, ist es zwar notwen-
dig, daran zu erinnern, dafl diese grundsitzli-
chen Grenzen von allen respektiert werden
missen, aber nur als eine sozusagen notwendi-
ge Voraussetzung, Die Tatsache freilich, daf§
man das Leben des Menschen mit einer Reihe
von Verboten beschiitzen muf§, macht dieses
Leben noch nicht wiirdevoller, wiinschens-
werter oder attraktiver. Wir respektieren viele
Dinge, die uns nicht gefallen und, es stellt fur
uns eine Schwierigkeit dar, die Griinde zu ak-
zeptieren, die notwendigerweise respektiert
werden miissen.

Das tiinfte Gebot, wenn es den Mordund den
Selbstmord verbietet, zeigt eine ethische Barrie-
re auf, die niemand tberschreiten darf; aber auf
den ersten Blick sagt es nicht viel dartiber aus,
ob und warum es sich lohnt zu leben oder ob es
nicht besser wire zu sterben. Das Gebot ,Du
sollst nicht tdten“ driickt den Willen Gottes
aus. Das heifdt aber trotzdem noch nicht, daf§
einer sich nicht wiinschen darf zu sterben oder
dafl er gelegentlich daran denken kénnte, daf§
der Tod fiir ihn besser wiire als das Leben. Wir
bendtigen mehr als eine Untersagung. Das Ver-
bot zeigt nur auf, dafl etwas unerlaubt und de-
her schlecht ist. Wenn aber bestimmte Straf-
handlungen, wie die Tétung Unschuldiger, mit
Scheinargumenten gerechtfertigt werden, die
den Opfern sowohl ihre Wiirde als auch ihr
Recht, sich zu verteidigen oder verteidigt zu
werden, negieren, dann ist es klar, dafl wir vor
etwas stehen, das ernster ist als ein bedauerns-
werter ,,Verstof§ gegen den Dekalog”. Nur eine
schwerwiegende Pathologie des Gewissens
kann diese Ungerechtigkeiten als geringes Ubel
betrachten, als ethisch niitzlich oder sogar als
besser. Mit solch einer kranken Logik geht man
dann soweit, sie als ehrwiirdig und empfehlens-
wert anzusehen und schliefilich kommt man zu
dem Schlufi, dafl sie notwendig sind.

In Familiaris consortio® bezeichnete Johannes
Paul II. dieses Phinomen als Anti-life-mentali-
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ty. Die Enzyklika Evangelium vitae setzt die
dort begonnene Betrachtung fort und fiihrt sie
vor allem in Kapitel IT zu ihrer Reife, wo die
christliche Botschaft {iber das Leben ausgefiihrt
wird. Hier scheint mir die prinzipielle Neuig-
keit der Enzyklika zu liegen. Der Papst lifit
iiberlegtermafien die philosophischen, wissen-
schaftlichen Gesichtspunkte beziiglich des Le-
bens, denen er in anderen Dokumenten aus-
fihrliche Beachtung geschenkt hat, weitgehend
beiseite, um ausschlieflich gestiitzt auf die
christliche Lehre Antwort zu geben auf Fragen
wie: Kann das Leben in manchen Fillen eine so
schwere Last werden, daf} keine andere Wahl
bleibt, als es bis zum befreienden Tod zu ertra-
gen? Lohnt es sich immer zu leben? Warum ist
das menschliche Leben in jedem Augenblick
von erhabenem Wert? u.s.w.

Johannes Paul II. kennt die Vielfalt der bitte-
ren und schmerzlichen Situationen, Erfahrun-
gen oder Schicksale. Gleichzeitig weist er dar-
auf hin, daf§ die Kostbarkeit der menschlichen
Existenz nur durch das, was Gott selbst uns ge-
sagt hat, in ihrer Fiille erfallt werden kann.
Wenn das menschliche Leben in den Texten
der Heiligen Schrift nicht als solch kostbares
Gut vor den Augen des Schopfers und Erlésers
des Menschen erschiene, wiren wir tatsichlich
vor einem sehr schwerzu l6senden Ritsel. Den-
noch aber verkiindigt der Christ die unglaubli-
che Tatsache, dafl das menschliche Geschdpf
das ,,Objekt einer zirtlichen und starken Liebe
Gottes ist“, daf§ ,,das Leben ein Geschenk ist,
durch das Gott sein Geschopf an etwas von sich
selbst teilhaben 1if3t“, dafl im Menschen, der
lebt und weil er lebt, die Herrlichkeit Gottes
erstrahlt”, u.s.w. Das sind Behauptungen, in de-
nen man klar das Echo jener Auffassung vom
Menschen hohren kann, die in ihm ein Abbild
Gottes erkennt. Das sind Perspektiven, die al-
lerdings eine aufmerksame Lektiire einer Enzy-
klika verlangen, die bereits an den Toren zum
nichsten Jahrtausend geschrieben wurde in der
Hoffnung, Vorlduferin fiir einen epochema-
chenden Wandel der Menschheit zu sein.
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