Enzyklika EVANGELIUM VITAE
tiber den Wert und die Unantastbarkeit des menschlichen Lebens

(Ausziige)

Achtung und Liebe fiir das Leben aller

39. Das Leben des Menschen kommt aus Gott,
es ist sein Geschenk, sein Abbild und Eben-
bild, Teilhabe an seinem Lebensatem, Daher
ist Gott der einzige Herr iiber dieses Leben: der
Mensch kann nicht dariiber verfiigen. Gott
selbst bekriftigt dies gegeniiber Noah nach der
Sintflut: ,Fiir das Leben des Menschen fordere
ich Rechenschaft von jedem seiner Briider*
(Gen 9, 5). Und der biblische Text ist darauf
bedacht zu unterstreichen, dafl die Heiligkeit
des Lebens in Gott und in seinem Schdpfungs-
werk begriindet ist: ,Denn als Abbild Gottes
hat er den Menschen gemacht“ (Gen 9, 6).

Leben und Tod des Menschen liegen also in
den Hinden Gottes, in seiner Macht: ,In seiner
Hand ruht die Seele allen Lebens und jeden
Menschenleibes Geist®, ruft Ijob aus (12, 10).
,2Der Herr macht tot und lebendig, er fiihrt
zum Totenreich hinab und fithrt auch herauf*
(1 Sam 2, 6). Er allein kann sagen: ,Ich bin es,
der totet und der lebendig macht“ (Dtn 32, 39).

Aber diese Macht {ibt Gott nicht als bedroh-
liche Willkiir aus, sondern als liebevolle Um-
sicht und Sorge gegentiber seinen Geschdpfen.
Wenn es wahr ist, dafl das Leben des Menschen
in Gottes Hinden ruht, so ist es ebenso wahr,
dafl es liebevolle Hinde sind wie die einer Mut-
ter, die ihr Kind annimmt, nihrt und sich um
es sorgt: ,Ich liel meine Seele ruhig werden
und still; wie ein kleines Kind bei der Mutter
ist meine Seele still in dir“ (Ps 131 (130), 2; vgl.
Jes 49, 15; 66, 12-13; Hos 11, 4).(..)

40. Aus der Heiligkeit des Lebens erwichst sei-
ne Unantastbarkeit, die von Anfang an dem Her-
zen des Menschen, seinem Gewissen, eingeschrie-

ben ist. Die Frage ,Was hast Du getan““ (Gen 4,
10), mit der sich Gott an Kain wendet, nach-
dem dieser seinen Bruder Abel getotet hat, gibt
die Erfahrung jedes Menschen wieder: in der
Tiefe seines Gewissens wird er immer an die
Unantastbarkeit des Lebens - seines Lebens
und jenes der anderen - erinnert, als Realitit,
die nicht thm gehort, weil sie Eigentum und
Geschenk Gottes, des Schopfers und Vaters,

ist.(...)

Die Verantwortung des Menschen gegen-
iiber dem Leben

43, Eine gewisse Teilhabe des Menschen an der
Herrschaft Gottes offenbart sich auch in der
besonderen Verantwortung, die ihm gegentiber
dem eigentlich menschlichen Leben anvertraut
wird. Eine Verantwortung, die ihren Hohe-
punkt in der Weitergabe des Lebens durch die
Zeugung seitens des Mannes und der Frau in
der Ehe erreicht, wie dasII, Vatikanische Kon-
zil ausfithrt: ,Derselbe Gott, der gesagt hat;
»Es ist nicht gut, daf} der Mensch allein sei”
(Gen 2, 18), und der ,den Menschen von An-
fang an als Mann und Frau schuf* (Mt 19, 4),
wollte ihm eine besondere Teilnahme an sei-
nem schdpferischen Wirken verleihen, segnete
darum Mann und Frau und sprach: ,Wachset
und vermehret euch“ (Gen 1, 28)“.

Wenn das Konzil von ,einer besonderen
Teilnahme“ von Mannund Frau am ,schopferi-
schen Wirken“ Gottes spricht, will es hervorhe-
ben, daf} die Zeugung des Kindes ein zutiefst
menschliches und in hohem Mafie religidses Er-
eignis ist, weil es die Ehegatten, die ,ein
Fleisch“ werden (Gen 2, 24), und zugleich Gott
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selber hineinzieht, der gegenwirtig ist. Wenn,
wie ich in meinem Brief an die Familien ge-
schrieben habe, ,aus der ehelichen Vereinigung
der beiden ein neuer Mensch entsteht, so bringt
er ein besonderes Abbild Gottes, eine besonde-
re Ahnlichkeit mit Gott selber in die Welt: in
die Biologie der Zeugung ist die Genealogie der
Person eingeschrieben. Wenn wir sagen, die
Ehegatten seien als Eltern bei der Emptingnis
und Zeugung eines neuen Menschen Mitarbei-
ter des Schopfergottes, beziehen wir uns nicht
einfach auf die Gesetze der Biologie; wir wol-
len vielmehr hervorheben, daf} in der mensch-
lichen Elternschaft Gott selber in einer ande-
ren Weise gegenwirtig ist als bei jeder anderen
Zeugung ,auf Erden. Denn nur von Gott
kann jenes ,Abbild und jene Ahnlichkeit
stammen, die dem Menschen wesenseigen ist,
wie es bei der Schopfung geschehen ist. Die
Zeugung ist die Fortfiihrung der Schép-
fung®.(...) ‘

Die Wiirde des ungeborenen Kindes

44. Das menschliche Leben befindet sich in ei-
ner Situation grofier Gefihrdung, wenn es in
die Welt eintritt und wenn es das irdische Da-
sein verlilt, um in den Hafen der Ewigkeit
einzugehen. Die Aufforderung zu Sorge und
Achtung, vor allem gegeniiber dem von
Krankheit und Alter gefihrdeten Sein, sind
im Wort Gottes sehr wohl vorhanden. Wenn
es an direkten und ausdriicklichen Aufforde-
rungen zum Schutz des menschlichen Lebens
in seinen Anfingen, insbesondere des noch
ungeborenen wie auch des zu Ende gehenden
Lebens fehlt, so 1afit sich das leicht daraus er-
kliren, daf schon allein die M&glichkeit, das
Leben in diesen Situationen zu verletzen, an-
zugreifen oder gar zu leugnen, der religidsen
und kulturellen Sicht des Gottesvolkes fremd
ist.(...)

,Noch ehe ich dich im Mutterleib formte,
habe ich dich ausersehen, noch ehe du aus dem

Mutterschofl hervorkamst, habe ich dich ge-
heiligt (Jer 1, 5): die Existenz jedes einzelnen
Menschen ist von ihren Anfingen an im Plan
Gottes vorgegeben.(...)

Evangelium und Gebot

52.(...) Gottes Gebot ist niemals getrennt von
seiner Liebe: es ist stets ein Geschenk zu
Wachstum und Freude des Menschen. Als sol-
ches stellt es einen wesentlichen Aspekt und
ein unverzichtbares Element des Evangeliums
dar, ja, es nimmt selbst Gestalt an als ,Evange-
lium®, das heifit als frohe Botschaft. Auch das
Evangelium vom Leben ist fiir den Menschen
ein grofles Gottesgeschenk und zugleich eine
verpflichtende Aufgabe. Es weckt beim freien
Menschen Staunen und Dankbarkeit und er-
fordert, mit lebendigem Verantwortungsbe-
wuftsein angenommen, bewahrt und er-
schlossen zu werden: Gott fordert vom Men-
schen, dem er das Leben schenkt, daf} er es
liebt, achtet und fordert. Auf diese Weise wird
das Geschenk zum Gebot, und das Gebot
selbst offenbart sich als Geschenk.(...)

Das menschliche Leben ist heilig und un-
antastbar

57. Wenn auf die Achtung jeden Lebens, so-
gar des Schuldigen und des ungerechten An-
greifers, so grofe Aufmerksamkeit verwendet
wird, hat das Gebot ,du sollst nicht tdten“ ab-
soluten Wert, wenn es sich auf den unschuldi-
gen Menschen bezieht. Und das umso mehr,
wenn es sich um ein schwaches und schutzlo-
ses menschliches Lebewesen handelt, das ein-
zig in der absoluten Kraft des Gebotes Gottes
seinen radikalen Schutz gegeniiber der Will-
kiir und Gewalttitigkeit der anderen findet.
Die absolute Unantastbarkeit des unschul-
digen Menschenlebens ist in der Tat eine in
der Heiligen Schrift ausdriicklich gelehrte, in
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der Tradition der Kirche stindig aufrechter-
haltene und von ihrem Lehramt einmiitig
vorgetragene sittliche Wahrheit.(...)

Mit dem besonders insistierenden pipstli-
chen Lehramt hat sich das bischéfliche Lehr-
amt mit zahlreichen umfassenden Lehr- und
Pastoraldokumenten der Bischofskonferenzen
wie einzelner Bischéfe stets vereinigt. Und
auch der feste und in seiner Kiirze markante
Beitrag des II. Vatikanischen Konzils blieb
nicht aus.

Mit der Petrus und seinen Nachfolgern von
Christus verliechenen Autoritit bestditige ich da-
her in Gemeinschaft mit den Bischofen der Ka-
tholischen Kirche, daff die direkte und freiwillige
Tétung eines unschuldigen Menschen immer ein
schweres sittliches Vergeben ist. Diese Lehre, die auf
jenem ungeschriebenen Gesetz begriindet ist, das
jeder Mensch im Lichte der Vernunft in seinem
Herzen findet (vgl. Rém 2, 14-15), wird von der
Heiligen Schrift neu bestitigt, von der Tradition
der Kirche iiberliefert und vom ordentlichen
und allgemeinen Lehramt gelehrt.

Die willentliche Entscheidung, einen unschul-
digen Menschen seines Lebens zu berauben, ist
vom moralischen Standpunkt her immer
schindlich und kann niemals, weder als Ziel
noch als Mittel zu einem guten Zweck gestattet
werden. Sie ist in der Tat ein schwerer Ungehor-
sam gegen das Sittengesetz, ja gegen Gott selber,
seinen Urheber und Garanten; sie widerspricht
den Grundtugenden der Gerechtigkeit und der
Liebe. ,Niemand und nichts kann in irgendeiner
Weise zulassen, daf§ ein unschuldiges menschli-
ches Lebewesen getdtet wird, sei es ein Fétus
oder ein Embryo, ein Kind oder ein Erwachse-
net, ein Greis, ein von einer unheilbaren Krank-
heit Befallener oder ein im Todeskampf Befindli-
cher. Auflerdem ist es niemandem erlaubt, diese
todbringende Handlung fiir sich oder fiir einen
anderen, der seiner Verantwortung anvertraut
ist, zu erbitten, ja man darf in eine solche (Hand-
lung) nicht einmal explizit oder implizit einwil-
ligen. Auch kann sie keine Autoritit rechtmifig
auferlegen oder erlauben.(...)

Das verabscheuungswiirdige Verbrechen
der Abtreibung.

58. Unter allen Verbrechen, die der Mensch
gegen das Leben begehen kann, weist die Vor-
nahme der Abtreibung Merkmale auf, die sie
besonders schwerwiegend und verwerflich
machen. Das II. Vatikanische Konzil bezeich-
net sie und die Tdtung des Kindes als ,verab-
scheuungswiirdiges Verbrechen“ (...)

Die sittliche Schwere der vorsitzlichen Ab-
treibung wird in ihrer ganzen Wahrheit deut-
lich, wenn man erkennt, daf} es sich um einen
Mord handelt, und insbesondere, wenn man
die spezifischen Umstinde bedenkt, die ihn
kennzeichnen. Getdtet wird hier ein menschli-
ches Geschopf, das gerade erst dem Leben ent-
gegengeht, das heifit das absolut unschuldigste
Wesen, das man sich vorstellen kann: es kénn-
te niemals als Angreifer und schon gar nicht als
ungerechter Angreifer angesehen werden! Es
ist schwach, wehrlos, so daf§ es selbst ohne jenes
Minimum an Verteidigung ist, wie sie die fle-
hende Kraft der Schreie und des Weinens des
Neugeborenen darstellt. Es ist voll und ganz
dem Schutz und der Sorge derjenigen anver-
trant, die es im Schof trigt. Doch manchmal
ist es gerade sie, die Mutter, die seine Tétung
beschliefit und darum ersucht und sie sogar
vornimmt,

Gewifl nimmt der Entschlufl zur Abtrei-
bung fiir die Mutter sehr oft einen dramati-
schen und schmerzlichen Charakter an, wenn
die Entscheidung, sich der Frucht der Emp-
fingnis zu entledigen, nicht aus rein egoisti-
schen und Bequemlichkeitsgriinden gefafit
wurde, sondern weil manche wichtigen Giiter,
wie die eigene Gesundheit oder ein anstindiges
Lebensniveau fiir die anderen Mitglieder der
Familie gewahrt werden sollten. Manchmal
sind fiir das Ungeborene Existenzbedingungen
zu befiirchten, die den Gedanken aufkommen
lassen, es wiire fiir dieses besser nicht geboren
zu werden. Niemals jedoch kinnen diese und
dhnliche Griinde, mdgen sie noch so ernst und
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dramatisch sein, die vorsitzliche Vernichtung
eines unschuldigen Menschen rechtfertigen.

59. Den Tod des noch ungeborenen Kindes be-
schliefen aufler der Mutter hiufig andere Per-
sonen. Schuldig sein kann vor allem der Vater
des Kindes, nicht nur, wenn er die Frau aus-
driicklich zur Abtreibung dringt, sondern
auch, wenn er ihre Entscheidung dadurch indi-
rekt begtinstigt, daff er sie mit den Problemen
der Schwangerschaft allein [ifit: auf diese Weise
wird die Familie tédlich verletzt und in ihrem
Wesen als Liebesgemeinschaft und in ihrer Be-
rufung, ,Heiligtum des Lebens® zu sein, ent-
wiirdigt. Nicht verschwiegen werden diirfen
sodann die Beeinflussungen, die aus dem weite-
ren Familienverband und von Freunden kom-
men. Nicht selten ist die Frau einem so starken
Druck ausgesetzt, daB} sie sich psychologisch
gezwungen fiihlt, in die Abtreibung einzuwilli-
gen: ohne Zweifel lastet in diesem Fall die sittli-
che Verantwortung besonders auf denen, die sie
direkt oder indirekt gezwungen haben, eine
Abtreibung vorzunehmen. Verantwortlich
sind auch die Arzte und das Pflegepersonal,
wenn sie ihre berufliche Kompetenz, die sie er-
worben haben, um das Leben zu férdern, in den
Dienst des Todes stellen.(...)

60.(...) Auch wenn das Vorhandensein einer
Geistseele von keiner experimentellen Beob-
achtung ausgemacht werden kann, liefern die
Schlufifolgerungen der Wissenschaft {iber den
menschlichen Embryo ,einen wertvollen Hin-
weis, um das Vorhandensein einer Person von
diesem ersten Erscheinen eines menschlichen
Lebens an rational zu erkennen: sollte ein
menschliches Individuum etwa nicht eine
menschliche Person sein?“

Im iibrigen ist der Einsatz, der auf dem Spiel
steht, so grof3, daf unter dem Gesichtspunkt der
moralischen Verpflichtung schon die blofle
Wahrscheinlichkeit, eine menschliche Person
vor sich zu haben, geniigen wiirde, um das strik-
teste Verbot jedes Eingriffs zu rechtfertigen, der

zur Tétung des menschlichen Embryos vorge-
nommen wird. Eben deshalb hat die Kirche jen-
seits der wissenschaftlichen Auseinandersetzun-
gen und selbst der philosophischen Aussagen,
auf die sich das Lehramt nicht ausdriicklich ein-
gelassen hat, stets gelehrt und lehrt noch immer,
daf} der Frucht der menschlichen Zeugung vom
ersten Augenblick ihrer Existenz an jene unbe-
dingte Achtung zu gewihrleisten ist, die dem
Menschen in seiner leiblichen und geistigen
Ganzheit und Einheit moralisch geschuldet
wird: ,Ein menschliches Geschapf ist von seiner
Empfiingnis an als Person zu achten und zu beban-
deln, und deshalb sind ihm von jenem Augen-
blick an die Rechte einer Person anzuerkennen,
als deren erstes das unverletzliche Recht auf Le-
ben angesehen wird, dessen sich jedwedes un-
schuldige menschliche Geschopf erfreut®.

62.(...) Mit der Autoritit, die Christus Petrus
und seinen Nachfolgern iibertragen hat, erklire
ich deshalb in Gemeinschaft mit den Bischéfen
- die mehrfach die Abtreibung verurteilt und,
obwohl sie tiber die Welt verstreut sind, bei der
eingangs erwihnten Konsultation dieser Lehre
einhellig zugestimmt haben - dafl die direkte,
d.b. als Ziel oder Mittel gewollte Abtreibung im-
mer ein schweres sittliches Vergehen darstellt, ndm-
lich die vorsitzliche Totung eines unschuldigen
Menschen. Diese Lehre ist auf dem Naturrecht
und auf dem geschriebenen Wort Gottes be-
griindet, von der Tradition der Kirche tiberlie-
fert und vom ordentlichen und allgemeinen
Lehramt der Kirche gelehrt. (...)

Das Drama der Euthanasie

64. Am anderen Ende seines Daseins steht der
Mensch vor dem Geheimnis des Todes. Infolge
der Fortschritte auf medizinischem Gebiet und
in einem kulturellen Umfeld, das sich der Tran-
szendenz zumeist verschlieflt, weist die Erfah-
rung des Sterbens heute einige neue Wesens-
merkmale auf. Denn wenn die Neigung vor-
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herrscht, das Leben nur in dem Mafle zu schit-
zen, wie es Vergniigen und Wohlbefinden mit
sich bringt, erscheint das Leiden als eine uner-
trigliche Niederlage, von der man sich um je-
den Preis befreien muff. Der Tod, der als ,ab-
surd“ angesehen wird, wenn er ein Leben plotz-
lich unterbricht, das noch fiir eine an
méglichen interessanten Erfahrungen reiche
Zukunft offen ist, wird dagegen dann zu einer
»beanspruchten Befreiung“, wenn das Dasein
bereits fiir sinnlos gehalten wird, weil es in
Schmerz getaucht und unerbittlich fiir weiteres
noch heftigeres Leiden bestimmt ist.

Auflerdem glaubt der Mensch, der seine we-
sentliche Beziehung zu Gott ablehnt oder ver-
giflt, er sei sich selber Maf8stab und Norm, und
maflt sich das Recht an, auch von der Gesell-
schaft zu verlangen, sie solle ihm Méglichkeiten
und Formen garantieren, damit er in voller und
vollstindiger Autonomie iiber sein Leben ent-
scheiden kénne. Es ist besonders der Mensch in
den entwickelten Lindern, der sich so verhilt:
veranlafit fihlt er sich dazu auch durch die stin-
digen Fortschritte der Medizin und ihre immer
mehr fortgeschrittenen Verfahren. Mit Hilfe du-
Berst spitzfindiger Systeme und Apparate sind
Wissenschaft und #rztliche Praxis heute in der
Lage, nicht nur fiir friiher unlésbare Fille eine
Lésung zu finden und Schmerzen zu lindern
oder zu beheben, sondern auch das Leben selbst
im Zustand duBlerster Schwiche zu erhalten und
zu verlingern, Personen nach dem plotzlichen
Zusammenbruch ihrer biologischen Grund-
funktionen kiinstlich wiederzubeleben sowie
Eingriffe vorzunehmen, um Organe fiir Trans-
plantationen zu gewinnen.

In einem solchen Umfeld zeigt sich immer
stirker die Versuchung zur Euthanasie, das
heillt, sich zum Herrn fiber den Tod zu machen,
indem man ibn vorzeitig berbeifiibrt und so dem
eigenen oder dem Leben anderer ,auf sanfte
Weise“ ein Ende bereitet. In Wirklichkeit stellt
sich, was als logisch und menschlich erscheinen
kénnte, wenn man es zutiefst betrachtet, als
absurd und unmenschlich heraus. Wir stehen

hier vor einem der alarmisierendsten Sympto-
me der ,Kultur des Todes“, die vor allem in den
Wohlstandsgesellschaften um sich greift, die
von einem Leistungsdenken gekennzeichnet
sind, das die wachsende Zahl alter und ge-
schwiichter Menschen als zu belastend und un-
ertriglich erscheinen l48t. Sie werden sehr oft
von der Familie und von der Gesellschaft iso-
liert, deren Organisation fast ausschlief§lich auf
Kriterien der Produktion und Leistungsfihig-
keit beruht, wonach ein hoffnungslos arbeits-
unfihiges Leben keinen Wert mehr hat.

65. Fiir ein korrektes sittliches Urteil iiber die
Euthanasie gilt es zunichst, diese klar zu defi-
nieren. Unter Euthanasie im eigentlichen Sinn
versteht man eine Handlung oder Unterlas-
sung, die ihrer Natur nach und aus bewufiter
Absicht den Tod herbeifiihrt, um auf diese
Weise jeden Schmerz zu beenden. ,Bei Eutha-
nasie dreht es sich also wesentlich um den Vor-
satz des Willens und um die Vorgehensweisen,
die angewandt werden®. {(...)

Nach diesen Unterscheidungen bestitige ich
in Ubereinstimmung mit dem Lehramt meiner
Vorginger und in Gemeinschaft mit den Bi-
schéfen der Katholischen Kirche, daf§ die Eu-
thanasie eine schwere Verletzung des gottli-
chen Gesetzes ist, insofern es sich um eine vor-
sitzliche Tdtung einer menschlichen Person
handelt, was sittlich nicht zu akzeptieren ist.
Diese Lehre ist auf dem Naturrecht und auf
dem geschriebenen Wort Gottes begriindet,
von der Tradition der Kirche iiberliefert und
vom ordentlichen und allgemeinen Lehramt
der Kirche gelehrt. (...)

Dem Evangelium vom Leben dienen

89.(...) Von besonderer Art ist die den im Ge-
sundheitswesen Tétigen anvertraute Verantwor-
tung: der Arzte, Apotheker, Krankenschwestern .
und Krankenpfleger, der Seelsorger, Ordensleute,
Verwalter und der freiwilligen Helfer. Thr Beruf
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macht sie zu Hiitern und Dienern des mensch-
lichen Lebens. In dem heutigen kulturellen
und sozialen Umfeld, in dem die Wissenschaft
und die drztliche Kunst Gefahr laufen, die ih-
nen eigene ethische Dimension zu verlieren,
kénnen sie bisweilen stark versucht sein, zu
Urhebern der Manipulation des Lebens oder
gar zu Todesvollstreckern zu werden. Ange-
sichts dieser Versuchung ist ihre Verantwor-
tung heute enorm gewachsen und findet ihre
tiefste Inspiration und stirkste Stiitze gerade in
der dem Arzteberuf innewohnenden, unum-
ginglichen ethischen Dimension, wie schon
der alte und immer noch aktuelle hippokrati-
sche Eid erkannte, demgemifl von jedem Arzt
verlangt wird, sich zur absoluten Achtung vor
dem menschlichen Leben und seiner Heiligkeit
zu verpflichten.

Die absolute Achtung jedes unschuldigen
Menschenlebens erfordert auch die Ausibung
des Einspruchs aus Gewissensgriinden gegen vor-
sitzliche Abtreibung und Eythanasie. ,Sterben
lassen® darf niemals als eine medizinische Be-
handlung angesehen werden, auch dann nicht,
wenn man nur die Absicht hitte, damit einer
Bitte des Patienten nachzukommen: es ist viel-
mehr die Verneinung des drztlichen Berufes,
der sich alsleidenschaftliches und hartnickiges
,Ja“ zum Leben qualifiziert. Auch die biome-
dizinische Forschung, ein faszinierendes und
neue grofRe Wohltaten fiir die Menschheit ver-
heiflendes Gebiet, mufl immer die Durchfiih-
rung von Experimenten, Forschungen bzw.
Anwendungen ablehnen, die infolge der Mif-
achtung der unverletzlichen Wiirde des Men-
schen nicht mehr im Dienst der Menschen ste-
hen und zu Realititen werden, die sie, obwohl
sie thnen zu helfen scheinen, tatsichlich unter-
driicken.

Um eine kulturelle Wende herbeizufiihren

96. Der erste und grundlegende Schritt fiir die
Verwirklichung dieser kulturellen Wende be-

steht in der Bildung des sittlichen Gewissens hin-
sichtlich des unermefilichen und unverletzli-
chen Wertes jedes Menschenlebens. Von grofi-
ter Bedeutung ist die Wiederentdeckung des un-
trennbaren Zusammenbanges zwischen Leben
und Freiheit. Das sind voneinander untrennba-
re Gliter: wo das eine verletzt wird, wird zum
Schluf} auch das andere verletzt. Es gibt keine
wahre Freiheit, wo das Leben nicht aufgenom-
men und geliebt wird; und Leben im Vollsinn
gibt es nur in der Freiheit. Diese beiden Wirk-
lichkeiten haben auflerdem eine angestammte
Sonderbeziehung, die sie unldsbar verbindet:
die Berufung zur Liebe. Diese Liebe als aufrich-
tige Selbsthingabe ist der eigentlichste Sinn des
Lebens und der Freiheit der Person.

Nicht minder entscheidend bei der Gewis-
sensbildung ist die Wiederentdeckung des Zu-
sammenhanges, der zwischen Freibeit und Wahr-
beit besteht. Wie ich wiederholt hervorgeho-
ben habe, macht es die Entwurzelung der
Freiheit von der objektiven Wahrheit unmég-
lich, die Rechte der Person auf einer festen ra-
tionalen Basis zu begriinden, und schafft die
Vorbedingungen dafiir, daf sich in der Gesell-
schaft die unlenkbare Willkiir einzelner oder
der beschimende Totalitarismus der staatli-
chen Macht durchsetzen.

Es kommt also wesentlich darauf an, dafl der
Mensch die urgegebene Augenfilligkeit seines
Zustandes als Geschdpf anerkennt, das von
Gott das Sein und das Leben als Gabe und Auf-
gabe empfingt: nur wenn er diese seine ange-
borene Abhingigkeit im Sein annimmt, kann
der Mensch voll sein Leben und seine Freiheit
verwirklichen und zugleich zutiefst das Leben
und die Freiheit jedes anderen Menschen ach-
ten. Hier vor allem erweist sich, dafl ,,im Mit-
telpunkt jeder Kultur die Haltung steht, die
der Mensch dem grofiten Geheimnis gegen-
tiber einnimmt: dem Geheimnis Gottes“.
Wenn Gott geleugnet wird und man lebt, als
ob Er nicht existierte oder wenn man sich
nicht an seine Gebote hilt, wird man am Ende
auch leicht die Wiirde der menschlichen Per-
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son und die Unantastbarkeit ihres Lebens
leugnen oder kompromittieren.

98. Zusammenfassend kdnnen wir sagen, dafl
die hier herbeigewiinschte kulturelle Wende
von allen den Mut verlangt, einen neuen Le-
bensstil zu entfalten, der sich darin ausdriickt,
dafl den konkreten Entscheidungen - auf per-
sénlicher, familidrer, gesellschaftlicher und in-
ternationaler Ebene - die rechte Werteskala
zugrunde gelegt wird: der Vorrang des Seins
vor dem Haben, der Person vor den Din-

gen.(...)

99, Bei der kulturellen Wende zu Gunsten des
Lebens haben die Frauen einen einzigartigen
und vielleicht entscheidenden Denk- und
Handlungsspielraum: sie sind es, die einen
yneuen Feminismus® férdern missen, der,
ohne in die Versuchung zu verfallen, ,Minn-
lichkeits“-Vorbildern nachzujagen, durch den
Einsatz zur Uberwindung jeder Form von Dis-
kriminierung, Gewalt und Ausbeutung den
echten weiblichen Geist in allen Ausdrucksfor-
men des biirgerlichen Zusammenlebens zu er-
kennen und zu bekunden versteht.(...)

Einen besonderen Gedanken méchte ich
euch, den Frauen, vorbehalten, die sich fiir eine
Abtreibung entschieden haben. Die Kirche
weifl, wie viele Bedingtheiten auf eure Ent-

scheidung Einfluf} genommen haben kénnen,
und sie bezweifelt nicht, daf} es sich in vielen
Fillen um eine leidvolle, vielleicht dramati-
sche Entscheidung gehandelt hat, Die Wunde
in eurem Herzen ist wahrscheinlich noch
nicht vernarbt. Was geschehen ist, war und
bleibt in der Tat zutiefst unrecht. Laflt euch
jedoch nicht von Mutlosigkeit ergreifen und
gebt die Hoffnung nicht auf. Sucht vielmehr
das Geschehene zu verstehen und interpretiert
es in seiner Wahrheit. Falls ihr es noch nicht
getan habt, 6ffnet euch voll Demut und Ver-
trauen der Reue: der Vater allen Erbarmens
wartet auf euch, um euch im Sakrament der
Versdhnung seine Vergebung und seinen Frie-
den anzubieten. Thr werdet merken, daf}
nichts verloren ist, und werdet auch euer Kind
um Vergebung bitten kénnen, das jetzt im
Herrn lebt. Mit Hilfe des Rates und der Nihe
befreundeter und zustindiger Menschen wer-
det ihr mit eurem erlittenen Zeugnis unter den
beredtesten Verfechterinnen des Rechts aller
auf Leben sein kénnen. Durch euren Einsatz
fiir das Leben, der eventuell von der Geburt
neuer Geschopfe gekront und mit der Aufnah-
me und Aufmerksamkeit gegeniiber dem aus-
geiibt wird, der der Nihe am meisten bedarf,
werdet ihr eine neue Betrachtungsweise des
menschlichen Lebens schaffen.
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