Miissen angehende Hebammen das Abtreiben lernen?

Zu den neuen Aufnahmebedingungen an der Hebammenschule in Ziirich

Gabriela EISENRING

ER sich in Ziirich zur Hebamme ausbil-

den ldsst, mufl bereit sein, bei Abtrei-
bungen im Gebirsaal mitzuwirken. Dies hat
der Kantonsrat von Ziirich am 23. September
dieses Jahres entschieden. Ein Postulat, das
Ausnahmen aus Gewissensgriinden verlangte,
wurde mit 92 zu 48 Stimmen abgelehnt. Somit
scheint eine tiber die letzten Monate hinaus
sehr emotionsgeladene Diskussion in Ziirich
vorliufig beendet zu sein.

Die Ausbildung zur Hebamme im Kanton
Ziirich dauert 18 Monate und verlangt eine ab-
geschlossene Berufslehre in Krankenpflege, Be-
rufserfahrung und, seit 1995 neu, die Bereit-
schaft, bei Schwangerschaftsabbriichen im Ge-
birsaal mitzuwirken. Den Entscheid fillte die
Aufnahmekommission der Hebammenschule
in eigener Kompetenz; eine gesetzliche Grund-
lage besteht nicht. Dies I6ste in der Offentlich-
keit eine sehr heftige Diskussion aus, da bis zu
diesem Zeitpunkt an der kantonalen Hebam-
menschule eine Jahresquote bestand, die es ei-
nigen Bewerberinnen mdglich machte, trotz
Verweigerung der Mitwirkung bei Abtreibun-
gen dennoch Aufnahme zu finden. Pro Klasse
mit 13 Schiilerinnen wurde eine Frau aufge-
nommen, die aus Gewissensgriinden bei
Schwangerschaftsabbriichen nicht assistieren
wollte.

Die Abschaffung der Gewissensquote an der
Ziircher Hebammenschule wurde: einerseits
mit den Fortschritten der prinatalen Diagno-
stik und den wegen verschiedener genetischer
Krankheiten in den vergangenen Jahren stindig
wachsenden spiiteren Schwangerschaftsabbrii-
chen gerechtfertigt: Da Fruchtwasserpunktio-
nen erst in der 15. Woche méglich seien, wiirde
ihr Resultat in der Regel in der 18. - 22.

Schwangerschaftswoche vorliegen. Nach der
16. Woche kdnne aber eine Schwangerschaft
nicht mehr im Operationssaal beendet werden;
und so miisse hormonell eine ,Fehlgeburt® im
Gebirsaal eingeleitet werden. Aufgrund der
prinatalen Diagnostik wiirden sich heute im-
mer mehr Frauen fiir Spitabtreibungen ent-
scheiden. Habe sich eine Frau fiir den Schwan-
gerschaftsabbruch entschieden, so sei es Aufga-
be der Hebamme, sie dabei zu betreuen und
dabei zu sein, um ihr psychologisch zur Seite
zu stehen; das Handwerk selbst sei dasselbe wie
bei einer Friithgeburt. Andererseits rechtfertig-
te man die Abschaffung der Gewissensquote
mit der Tatsache, dafl der Widerstand von
Schiilerinnen, die aus Gewissensgriinden nicht
mehr bereit sind, an Abtreibungen mitzuwir-
ken, in den letzten Jahren zugenommen hitte.
Diese Entwicklung hitte zu einem immer stir-
keren Zielkonflikt gefiihrt und schliefilich zur
Abschaffung der Quotenregelung.

Der von der Aufnahmekommission 1995 ge-
fillte Entscheid bewirkte in der Offentlichkeit
heftige Reaktionen, die im Kantonsrat (Kan-
tonsparlament) zu einem kritischen Vorstof§
von Vertretern dreier Parteien (Evangelische
Volkspartei, Christliche Volkspartei und Grii-
ne Partei) fihrten: Am 25. September 1995
wurde ein Postulat eingereicht, welches die
Aufnahmebedingungen an der kantonalen
Hebammenschule zur Diskussion stellte. Der
Text lautete folgendermafien: ,Der Regierungs-
rat wird gebeten, sicherzustellen, dafl Schiile-
rinnen, die aus persénlicher Uberzeugung an
Abtreibungen nicht teilnehmen k&nnen, der
Zugang zur Hebammenausbildung nicht ver-
wehrt wird.“ Einige Monate spiter, am 20. De-
zember, wurde auch im Nationalrat eine Inter-
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pellation zur Hebammenausbildung in der
Schweiz eingereicht. Der Bundesrat verwies in
seiner Antwort auf die kantonale Zustindig-
keit beziiglich der Regelung der Hebammen-
ausbildung. Aus diesem Grund kdnne er keine
Lasungen auf Bundesebene treffen. Er bestitig-
te aber, dafl namentlich fiir Hebammen ein
ethischer Konflikt besteht und dafl niemand
verpflichtet werden kénne, an einem Schwan-
gerschaftsabbruch mitzuwirken, wenn er dies
aus Gewissensgriinden nicht verantworten
kann. Wieweit aber Kontingente an Schulen
sich verwirklichen lassen oder wie mit anderen
Losungen auf die Glaubens- und Gewissens-
freiheit der Hebammen Riicksicht genommen
werden kénne, sei nicht vom Bundesrat zu
beurteilen.

Am 6. Mirz dieses Jahres lehnte der Ziir-
cher Regierungsrat das am 25, September ein-
gereichte Postulat ab. Die Begriindungen setz-
ten sich aber nicht ernsthaft mit der Frage aus-
einander. Er gab zu, dafl durch die
Prinataldiagnostik auch die Zahl der nach
Art. 120 Strafgesetzbuch ,legalen® Schwan-
gerschaftsabbriiche zugenommen hitte. Bei
allen diesen Schwangerschaftsbeendigungen
sei der duflere Ablauf des Geschehens mit dem
eines ,natiirlichen medizinischen Geburts-
vorgangs® vergleichbar. Jede Frau hitte An-
recht auf eine professionelle und kompetente
Betreuung durch eine Hebamme. Es wurden
somit Griinde der Praxisinderung angegeben,

aber eigentlich wurde die Frage ethisch nicht-

beantwortet,

Aufgrund dieser Haltung der Regierung lan-
cierte die Evangelische Volkspartei eine Petition,
die rund 27.000 Personen unterzeichnet hatten,
Es wurde auch ein Gutachten der Sozialethike-
rin Ruth BAUMANN-HOLZLE beigelegt. Man for-
derte einerseits die Regierung auf, ihre Haltung
im Hinblick auf die grofle Unterschriftenzahl
nochmals zu hinterfragen und, wenn méglich,
nochmals auf die Frage zuriickzukommen. Vom
Kantonsrat erhoffte man sich andererseits, daf§
er die Petition ernst nehme, das Postulat nun

unterstiitze und damit eine Praxisinderung bei
der Aufnahme von Hebammenschiilerinnen
einleite. Am 23. September wurde das Postulat
nach einer im Kantonsrat heftig gefiithrten Dis-
kussion abgelehnt und somit eine endgiiltige
Entscheidung getroffen.

Wie ersichtlich wirft dieser konkrete Fall ei-
nen schwerwiegenden ethischen und auch
rechtlichen Konflikt auf: Die verfassungsmi-
Big garantierte Gewissensfreiheit verbietet ei-
nen Zwang zur Mitwirkung an einer Abtrei-
bung. Die Aufnahmekommission der kanto-
nalziircherischen Hebammenschule verlangt
aber seit 1995, dafl zukiinftige Schiilerinnen
ausnahmslos und ohne Einschrinkung ver-
pflichtet sind, an Schwangerschaftsabbriichen
teilzunehmen. So bleibt es diesen Schiilerin-
nen versagt, sich auf ihre Gewissensnot zu be-
rufen, wenn sie sich an einer Abtreibung nicht
beteiligen mochten. Schiilerinnen, die sich
von vorneherein weigern, an Schwanger-
schaftsabbriichen mitzuwirken, werden gar
nicht zur Ausbildung zugelassen, was prak-
tisch einem Berufsverbot gleichkommt.

Die Befiirworter des Postulats begriinden
ihre Haltung damit, dafl nach Lehre und Pra-
xis die Glaubens- und Gewissensfreiheit des
Art. 49 Abs. 1 der Schweizerischen Bundes-
verfassung alle Uberzeugungen, die sich auf
das Verhiltnis des Menschen zum Géttlichen,
zum Transzendenten beziehen und weltan-
schauliche Dimensionen haben, alle Bekennt-
nisse unabhingig von ihrem Inhalt, auch den
Atheismus schiitze. Zur geschiitzten religio-
sen Uberzeugung gehore bei dieser weiten
Auslegung auch die Auffassung, dafl das Kind
im Mutterleib ab der Zeugung ein Mensch sei,
dem Personencharakter zukomme. Durch die
Glaubens- und Gewissensfreiheit sei aufler-
dem die Uberzeugung geschiitzt, daf} das Aus-
16schen menschlichen Lebens gegen das fun-
damentale Gebot ,,du sollst nicht téten® ver-
stofe und dafl dem Ungeborenen im
Rechtsstaat der Anspruch auf Beachtung sei-
ner Wiirde als Mensch zukomme.
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Von den Befiirwortern des Postulats wird ge-
fordert, dafl an der kantonalen Hebammen-
schule Richtlinien geschaffen werden sollen,
die auf die Gewissensnot einzelner Schiilerin-
nen Riicksicht nehmen. Solche Richtlinien
wiirden die Glaubens- und Gewissensfreiheit
einschrinken und Frauen, die sich zum Heb-
ammenberuf hingezogen fiihlen, vor einem un-
gerechten und willkiirlichen Ausschlufl von
der gewiinschten Ausbildung und damit vor ei-
nem faktischen Berufsverbot bewahren.

Die Diskussion im Kantonsrat hat gezeigt,
wie unbefriedigend die Situation der Hebam-
menschiilerinnen ist. Die Gegner des Postulats
wandten ein, daf} die Ausbildung von Hebam-
men wesentliche Aspekte der Berufsrealitit
nicht ausblenden diirfe. Berufsbilder wiirden
sich aber dndern und passen sich an die gesell-
schaftlichen Realititen an. Bei der Frage der
Wertung dieser ,gesellschaftlichen Realititen®
entstand im Rat eine heftige Debatte. Die Mei-
nungen waren oft auch innerhalb der Fraktio-
nen geteilt. Die Befiirworter erinnerten, daf}
auch die in der Verfassung garantierte Gewis-
sensfreiheit eine gesellschaftliche Realitit und
ein hohes Gutsei. Die neue Aufnahmeregelung
diskriminiere einé Minderheit und sei faktisch
ein Ausbildungsverbot. Ein Mitpostulant ap-
pellierte an die gegenseitige Toleranz. Alle soge-
nannten gesellschaftlichen Fortschritte unkri-
tisch mitzutragen sei ebenso fundamentali-
stisch. Primire Aufgabe der Hebammen sei es
nicht, Leben zu vernichten, sondern Leben auf
die Welt zu bringen. Die Gegner hingegen argu-
mentierten, dafl praktisch heute keine Hebam-
menschiilerin zu einer Abtreibung gezwungen
werde. Wer will, kénne sich dispensieren las-
sen, ohne dafl dies Auswirkungen auf die Note
hitte. Die Gesundheitsdirektorin Verena Dig-
NER bestitigte diese ,gelebte Toleranz* am Ar-
beitsplatz. Andere wiederum argumentierten,
dafl eine Berufsausbildung zur Diskussion
stiinde, die nicht zwingend in Ziirich gemacht
werden miisse; spiter kénne eine Hebamme
ihren Beruf immer noch so ausiiben, wie sie

wolle. Ein anderes Votum meinte, daf} eine
Gewissensdispens sich nicht mit einem Kon-
tingent erfassen lasse. Die Ziircher Sektion des
Schweizerischen Hebammenverbands gab am
23. September bekannt ~ nachdem sie noch im
letzten Jahr von einem ,schweren ethischen
Konflikt fiir die Hebammen* sprach- daf} sie
ein Gewissenskontingent fiir Hebammenschii-
lerinnen ablehne. Primire Aufgabe der Heb-
ammen sei es, Frauen ,in jeder Situation einer
Geburt® zu betreuen,

Trotz Verinderung der gesellschaftlichen Si-
tuation darf in diesem Fall aber folgendes nicht
vergessen werden: Das Berufsbild der Hebam-
me hat als erste Aufgabe, die Frau durch
Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett be-
dingungslos zu unterstiitzen, damit das Kind
heil zur Welt kommt. Die moderne Medizin
bringt es aber immer mehr mit sich, daf} die
Hebammen heute bei den Schwangerschaftsab-
briichen im Gebirsaal mitwirken miissen. Daf}
jeder Schwangerschaftsabbruch in einem ge-
wissen Widerspruch zum Selbstverstindnis der
Hebamme steht, bedarf keiner langen Erkli-
rung.

Das Postulat ist vom Kantonsrat abgelehnt
worden, die Antwort ist unbefriedigend. Die
Regelung verletzt die Glaubens- und Gewissens-
freiheit und ist fiir einen Staat unverstindlich,
der sich besonders als ,pluralistisch-liberal“ ver-
steht und darauf stolz zu sein scheint. Einige
Kantone sind einen anderen Weg als Ziirich ge-
gangen: Sie haben Gesetzesbestimmungen ein-
gefiihrt, die das Krankenpersonal vor solchen
Gewissensproblemen schiitzen sollen. Andere
befassen sich zur Zeit mit dieser Problematik, so
der Kanton Thurgau. Dort wurde am 14. Au-
gust eine Motion von Frau Dr. Marlies NAF-
HorMaNN, Kantonsritin, eingereicht, die die
Gewissensfreiheit der Personen in medizini-
schen Berufen aufgrund der Bundesverfassung
Art. 49 Abs. 1 garantieren soll.

Das Problem ist noch keineswegs rechtlich
gelost und wird auch sicherlich in der Zukunft
noch viel Diskussionsstoff aufwerfen. Ob-
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. schon fiir Bewerberinnen mit Gewissenskon-
flikten noch der Gang zum Bundesgericht
bleibt, gewihrt dieses natiirlich nicht einen
geniigenden Rechtsschutz. Das im Kantonsrat
ausschlaggebende Argument fiir die Ableh-
nung einer Gewissensklausel, dafl nimlich
heute keine Hebammenschiilerin in der Pra-
xis zu einer Abtreibung gezwungen wiirde,
kann nicht iiberzeugen. Sicherlich wiirde
auch eine Quotenregelung nicht eine rechtlich
befriedigende Losung sein. Es miifite hinge-
gen gesetzlich garantiert werden, daf niemand

zu einer Abtreibung gezwungen werden darf.
Kantonale Gesetzeszusatzbestimmungen fiir
medizinisches Personal konnten dies errei-
chen. Es bleibt zu hoffen, daf} in der Zukunft
viele Kantone diesen Weg einschlagen werden.
Sie wiirden somit dem Kanton Ziirich zeigen,
wie man dieses Problem gerechter hitte l6sen
konnen.

Dr. Gabriela EISENRING, Scheﬁcbzerstmsse 27,
CH- 8006 Ziirich
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