FALLBERICHT

Vierlinge durch kiinstliche Befruchtung

F amilie B. hatte bereits ein gesundes Kind,
wiinschte sich nun sehr ein zweites. Leider
kam es nicht zur Schwangerschaft, so suchte
Frau B. einen ihr gut bekannten Gynikologen
auf. Da auch die folgende Hormonbehandlung
keine Wirkung zeigt, riet ihr der Arzt zur
kiinstlichen Befruchtung. Er klirte das Ehe-
paar iiber Behandlung, Wirkung und mégliche
Folgen dieses Vorschlages auf. Jedenfalls siegte
der Kindeswunsch iiber alle Bedenken und die
kiinstliche Befruchtung wurde durchgefiihrt.

Schon sehr bald wurde festgestellt, dafl nicht
nur eine Eizelle, sondern vier befruchtet wor-
den waren. Mit dem Hinweis, daf} mit dem
Abgang von mindestens zwei Embryonen ge-
rechnet werden muf}, stimmte die Frau dem
Transfer zu. Es entwickelten sich aber alle vier
Embryonen. Daraufhin wurde der Patientin
vorgeschlagen, dafl zwei der Kinder entfernt
werden miissen, weil sonst die Gefahr bestiin-
de, dafl sich die Kinder nicht normal entwik-
keln kénnten. Auch mit Schwierigkeiten wih-
rend und nach der Geburt sei zu rechnen. Die
Frau war dariiber entsetzt. Mit einer deartigen
Komplikation hatte sie nicht gerechnet. Sie be-
sprach alles mit ihrem Mann und das Ehepaar
entschlof sich, den sogenannten selectiven Fe-
tocid nicht vornehmen zu lassen. Das Arzte-
team war dariiber ziemlich erbost, und die
Arzt-Patient-Beziehung kiihlte fiihlbar ab.

Die Schwangerschaft war recht problema-
tisch, Frau B. mufite sich immer wieder in sta-
tionire Behandlung begeben. Es kam zur Friih-
geburt durch Kaiserschnitt. Die Kinder waren
alle noch nicht lungenreif und, trotz kiinstli-
cher Beatmung kam es bei zwei Kindern zu ei-
ner nachhaltigen Schidigung.

Die Kinder, ein Bub, drei Midchen, konn-
ten erst nach lingerer Behandlung auf der
Neonatologie nach Hause entlassen werden.

Nun tauchte bereits der erste Verdacht einer
bleibenden Schidigung bei zwei Kindern auf,
was sich leider bald bestitigte. Beim Buben
wurde eine geistige Behinderung festgestellt,
wihrend bei einem Midchen spastische Schi-
digungen auftraten. Bei einem weiteren Mad-
chen waren die Lungenblischen nicht ganz
entwickelt, jeder kleinste Schnupfen wurde
zur Lungenentziindung.

Bei der Arzteschaft fand das Ehepaar wenig
psychische Anteilnahme. Man verhielt sich
korrekt, aber distanziert und lief} die Eltern
fiihlen, daf sie selbst an der ,Misere schuld“
seien. Nicht umsonst hatte man zur Entfer-
nung von zwei Embryonen geraten.,

Die Familie bemiihte sich rund um die Uhr
um die Kinder, wobei jedoch der bereits 3 Jah-
re alte erste Sohn, unbewuf}t und ungewollt,
stark vernachlifligt wurde. Er entwickelte
eine arge Aggressivitit allen Fremden gegen-
{iber und begann seine Geschwister abzuleh-
nen.

Nach zwei Jahren fand die Mutter das ge-
schidigte Madchen eines Morgens tot in ihrem
Bett auf, fast genau ein Jahr spiter passierte
mit dem Buben das gleiche.

Die Verzweiflung in der Familie war grof3,
die genaue Todesursache der beiden Kinder
konnte nie ganz abgeklirt werden.

Es sind nun weitere Jahre vergangen, die bei-
den iiberlebenden Kinder entwickeln sich
recht gut, sind auch bereits widerstandskrifti-
ger geworden, mit dem ilteren Buben gibt es
jedoch weiterhin grofle psychische Probleme.
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