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Evangelium Vitae (Ausziige)

JOHANNES Paur 1.

53. ,Das menschliche Leben ist als etwas
Heiliges anzusehen, da es ja schon von seinem
Anfang an ‘das Handeln des Schopfers erfor-
dert’ und immer in einer besonderen Bezie-
hung mit dem Schépfer, seinem einzigen Ziel,
verbunden bleibt. Gott allein ist der Herr des
Lebens vom Anfang bis zum Ende: Niemand
kann sich - unter keinen Umstinden - das
Recht anmaflen, einem unschuldigen menschli-
chen Geschopf direkt den Tod zuzufiigen*.
Mit diesen Worten legt die Instruktion Donum
vitae den zentralen Inhalt der Offenbarung
Gottes iiber die Heiligkeit und Unantastbar-
keit des menschlichen Lebens dar.

Denn die Heilige Schrift legt dem Menschen
die Vorschrift ,Du sollst nicht téten® als gottli-
ches Gebot vor (Ex 20,13; Dtn 5,17). Es steht ~
wie ich schon unterstrichen habe - im Deka-
log, im Herzen des Bundes, den der Herr mit
dem auserwihlten Volk schliefit; doch enthal-
ten war es bereits in dem allerersten Bund Got-
tes mit der Menschheit nach der reinigenden
Strafe der Sintflut, die durch das Uberhandneh-
men von Siinde und Gewalt ausgeldst worden
war (vgl. Gen 9,5-6).

Gott erklirt sich zum absoluten Herrn tiber
das Leben des nach seinem Bild und Gleichnis
gestalteten Menschen (vgl. Gen 1,26-28). Das
menschliche Leben weist somit einen heiligmi-
Bigen und unverletzlichen Charakter auf, in
dem sich die Unantastbarkeit des Schopfers sel-
ber widerspiegelt. Eben deshalb wird Gott
zum strengen Richter einer jeden Verletzung
des Gebotes ,du sollst nicht tdten®, das die
Grundlage des gesamten menschlichen Zusam-
menlebens bildet. Er ist der ,goel®, das heifit
der Verteidiger des Unschuldigen (vgl. Gen 4,9-
15; Jes 41,14; Jer 50,34; Ps 19 [18],15). Auch auf
diese Weise macht Gott deutlich, daf} er keine

Freude am Untergang der Lebenden hat (vgl.
Weish 1,13). Nur der Teufel vermag sich dar-
tiber zu freuen: durch seinen Neid kam der Tod
in die Welt (vgl. Weish 2,24). Er, der ,.ein Mor-
der von Anfang an“ ist, ist auch ,ein Liigner
und der Vater der Liige“ (Joh 8,44): durch Irre-
filhrung lenkt er den Menschen auf die Ziele
Siinde und Tod, die als Lebensziele und Erfolge
hingestellt werden.

54. Das Gebot ,du sollst nicht tten® besitzt
einen ausgesprochen starken negativen Inhalt:
es zeigt die duflerste Grenze auf, die niemals
iiberschritten werden darf. Implizit jedoch
spornt es zu einem positiven Verhalten der ab-
soluten Achtung vor dem Leben an mit dem
Ziel, es zu férdern und auf dem Weg der Liebe,
die sich verschenkt, die annimmt und dient,
fortzuschreiten. Auch das Volk des Alten Bun-
des hat, wenn auch langsam und mit Widersprii-
chen, nach dieser Auffassung eine fortschreiten-
de Reife gekannt und sich so auf die groflartige
Verkiindigung Jesu vorbereitet: das Gebot der
Nichstenliebe ist dem Gebot der Gottesliebe
dhnlich; ,an diesen beiden Geboten hingt das
ganze Gesetz samt den Propheten® (vgl. Mt
22,36-40). ,Denn die Gebote... du sollst nicht
toten... und alle anderen Gebote - unterstreicht
der hl. Paulus - sind in dem einen Satz zusam-
mengefaflt: Du sollst deinen Nichsten lieben
wie dich selbst Rom 13,9; vgl. Gal 5,14).
Nachdem es in das Neue Gesetz iibernommen
und in ihm zur Vollendung gebracht worden ist,
bleibt das Gebot ,du sollst nicht téten® unver-
zichtbare Voraussetzung, um ,,das Leben erlan-
gen“ zu konnen (vgl. Mt 19,16-19). Aus dieser
Sicht klingt auch das Wort des Apostels Johan-
nes endgiiltig: ,Jeder, der seinen Bruder hafdt, ist
ein Mérder, und ihr wiflt: Kein Morder hat ewi-
ges Leben, das in ihm bleibt“ (1 joh 3,15).
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Die lebendige Tradition der Kirche hat von ih-
ren Anfingen an - wie die Didaché, die ilteste
auflerbiblische christliche Lehrschrift bezeugt
- das Gebot ,du sollst nicht téten” in kategori-
scher Form wieder aufgegriffen: ,Es gibt zwei
Wege, der eine ist der Weg des Lebens, der ande-
re der des Todes; zwischen ihnen besteht ein
grofler Unterschied... Nach der Vorschrift der
Lehre: Du sollst nicht téten..., du sollst ein
Kind weder abtreiben noch ein Neugeborenes
téten... Der Weg des Todes ist folgender: ... sie
haben kein Mitleid mit dem Armen, sie leiden
nicht mit dem Leidenden, sie anerkennen nicht
ihren Schépfer, sie téten ihre Kinder und brin-
gen durch Abtreibung Geschopfe Gottes um;
sie schicken den Bediirftigen fort, unterdriik-
ken den Geplagten, sind Anwilte der Reichen
und ungerechte Richter der Armen; sie sind
voller Stinde. Mégt ihr, o Sohne, euch stets von
all dieser Schuld fernhalten!“?

Im Laufe der Zeit hat die Tradition der Kir-
che immer einmiitig den absoluten und blei-
benden Wert des Gebotes ,,du sollst nicht t&-

. ten® gelehrt. Bekanntlich wurde in den ersten
Jahrhunderten der Mord ~ zusammen mit Ab-
triinnigkeit vom Glauben und Ehebruch - un-
ter die drei schwersten Siinden gereiht und eine
besonders schwere und lange 6ffentliche Bufle
verlangt, ehe dem reuigen Mérder Vergebung
und die Wiederaufnahme in die kirchliche Ge-
meinschaft gewihrt wurden.

55. Das darf uns nicht erstaunen: das Téten
eines Menschen, in dem das Bild Gottes gegen-
wiirtig ist, ist eine besonders schwere Siinde.
Gott allein ist Herr des Lebens! Doch angesichts
der vielfiltigen und oft dramatischen Begeben-
heiten, die das Leben des einzelnen und der
Gemeinschaft bereithilt, haben die Glaubigen
seit eh und je dariiber nachgedacht und ver-
sucht, zu einer vollstindigeren und tieferen
Einsicht dessen zu gelangen, was das Gebot
Gottes verbietet und vorschreibt.?

Es gibt nimlich Situationen, in denen die
vom Gesetz Gottes festgelegten Werte in Form
eines wirklichen Widerspruchs erscheinen.

Das kann zum Beispiel bei der Notwehr der Fall
sein, in der das Recht, das eigene Leben zu
schiitzen, und die Pflicht, das Leben des ande-
ren nicht zu verletzen, sich nur schwer mitein-
ander in Einklang bringen lassen. Zweifellos
begriinden der innere Wert des Lebens und die
Verpflichtung, sich selbst nicht weniger Liebe
entgegenzubringen als den anderen, ein wirkli-
ches Recht auf Selbstverteidigung. Selbst das-vom
Alten Testament verkiindete und von Jesus be-
kriftigte anspruchsvolle Gebot der Liebe zu
den anderen setzt die Eigenliebe als Vergleichs-
begriff voraus: ;,Du sollst deinen Nichsten lie-
ben wie dich selbst* (M 12,31). Auf das Recht,
sich zu verteidigen, kénnte demnach niemand
aus mangelnder Liebe zum Leben oder zu sich
selbst, sondern nur kraft einer heroischen Lie-
be verzichten, die die Eigenliebe vertieft und
gemif} dem Geist der Seligpreisungen des Evan-
geliums (vgl. Mt 5, 38-48) in die aufopfernde
Radikalitit verwandelt, deren erhabenstes Bei-
spiel der Herr Jesus selber ist.

Andererseits ,kann die Notwehr fiir den, der
fiir das Leben anderer oder fiir das Wohl seiner
Familie oder des Gemeinwesens verantwortlich
ist, nicht nur ein Recht, sondern eine schwer-
wiegende Verpflichtung sein“.* Es geschieht lei-
der, daf} die Notwendigkeit, den Angreifer un-
schidlich zu machen, mitunter seine Tétung
mit sich bringt. In diesem Fall wird der tédliche
Ausgang dem Angreifer zur Last gelegt, der sich
ihm durch seine Tat ausgesetzt hat, auch fiir den
Fall, dafl er aus Mangel an Vernunftgebrauch
moralisch nicht verantwortlich wire(...)

57. Wenn auf die Achtung jeden Lebens, sogar
des Schuldigen und des ungerechten Angreifers,
so grofle Aufmerksamkeit verwendet wird, hat
das Gebot ,du sollst nicht toten® absoluten
Wert, wenn es sich auf den unschuldigen Men-
schen bezieht. Und das umso mehr, wenn es sich
um ein schwaches und schutzloses menschli-
ches Lebewesen handelt, das einzig in der abso-
luten Kraft des Gebotes Gottes seinen radikalen
Schutz gegeniiber der Willkiir und Gewalttitig-
keit der anderen findet.
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Die absolute Unantastbarkeit des unschuldi-
gen Menschenlebens ist in der Tat eine in der
Heiligen Schrift ausdriicklich gelehrte, in der
Tradition der Kirche stindig aufrechterhaltene
und von ihrem Lehramt einmiitig vorgetragene
sittliche Wahrheit. Diese Einmiitigkeit ist
sichtbare Frucht jenes vom Heiligen Geist ge-
weckten und getragenen iibernatiitlichen
Glaubenssinnes“, der das Gottesvolk vor Irr-
tum bewahrt, wenn es ,seine allgemeine Uber-
einstimmung in Sachen des Glaubens und der
Sitten duflert”.t

Da im Bewuftsein der Menschen und in der
Gesellschaft das Wahrnehmungsvermégen da-
fiir, daf} die direkte, d.h. vorsitzliche Tétung
jedes unschuldigen Menschenlebens, besonders
in seinem Anfangs- und Endstadium, ein abso-
lutes und schweres sittliches Vergehen darstellt,
zunehmend schwicher wird, hat das Lebramt
der Kirche seine Interventionen zur Verteidi-
gung der Heiligkeit und Unantastbarkeit des
menschlichen Lebens verstirkt. Mit dem
pipstlichen Lehramt, das hier besonders nach-
driicklich und beharrlich Zeugnis ablegt, hat
sich das bischéfliche Lehramt mit zahlreichen
umfassenden Lehr- und Pastoraldokumenten
der Bischofskonferenzen wie einzelner Bischo-
fe stets vereinigt. Und auch der feste und in sei-
ner Kiirze markante Beitrag des II. Vatikani-
schen Konzils blieb nicht aus.’

Mit der Petrus und seinen Nachfolgern von
Christus verlichenen Autoritit bestditige ich da-
her in Gemeinschaft mit den Bischofen der ka-
tholischen Kirche, daff die direkte und freiwilli-
ge Totung eines unschuldigen Menschen immer
ein schweres sittliches Vergeben ist. Diese Lehre,
die auf jenem ungeschriebenen Gesetz begriin-
det ist, das jeder Mensch im Lichte der Ver-
nunft in seinem Herzen findet (vgl. Rém 2,14-
15), ist von der Heiligen Schrift neu bestitigt,
von der Tradition der Kirche tiberliefert und
vom ordentlichen und allgemeinen Lehramt
gelehrt.?

Die willentliche Entscheidung, einen un-
schuldigen Menschen seines Lebens zu berau-

ben, ist vom moralischen Standpunkt her im-
mer schindlich und kann niemals, weder als’
Ziel noch als Mittel zu einem guten Zweck ge-
stattet werden. Sie ist in der Tat ein schwerer
Ungehorsam gegen das Sittengesetz, ja gegen
Gott selber, seinen Urheber und Garanten; sie
widerspricht den Grundtugenden der Gerech-
tigkeit und der Liebe. ,Niemand und nichts
kann in irgendeiner Weise zulassen, daf} ein
unschuldiges menschliches Lebewesen getétet
wird, sei es ein Fotus oder ein Embryo, ein
Kind oder ein Erwachsener, ein Greis, ein von
einer unheilbaren Krankheit Befallener oder
ein im Todeskampf Befindlicher. Auflerdem ist
es niemandem erlaubt, diese todbringende
Handlung fiir sich oder fiir einen anderen, der
seiner Verantwortung anvertraut ist, zu erbit-
ten, ja man darf in eine solche [Handlung]
nicht einmal explizit oder implizit einwilligen.
Auch kann sie keine Autoritit rechtmiflig auf-
erlegen oder erlauben®.’

Was das Recht auf Leben betrifft, ist jedes
unschuldige menschliche Lebewesen allen an-
deren absolut gleich. Diese Gleichheit bildet
die Grundlage jeder echten sozialen Beziehung,
die, wenn sie wirklich eine solche sein soll, auf
der Wahrheit und der Gerechtigkeit griinden
muf3, indem sie jeden Mann und jede Frau als
Person anerkennt und schiitzt und nicht als
eine Sache betrachtet, iiber die man verfiigen
kénne. Im Hinblick auf die sittliche Norm, die
die direkte Tétung eines unschuldigen Men-
schen verbietet, ,gibt es fiir niemanden Privile-
gien oder Ausnabmen. Ob einer der Herr der
Welt oder der Letzte, ‘Elendeste’ auf Erden ist,
macht keinen Unterschied: Vor den sittlichen
Anspriichen sind wir alle absolut gleich“.1°
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