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Das vorliegende Buch enthilt Stellungnah-
men von Arzten und Juristen, die in einem
Symposion auf der Edmundsburg in Salzburg
vorgetragen wurden. Ziel des Symposions war
die Férderung bzw. Weiterfiihrung des Dialo-
ges zwischen Medizin und Recht (VII).

Wie dringlich dieser Dialog im Interesse so-
wohl von Patient als auch Arzt ist, wird schon auf
den ersten Seiten des Buches klar, wo H. HonseLL
(1 ff) m.E. mit guten Griinden die oflenbar vor-
herrschende juristische Finordnung des Heilein-
griffes kritisiert. Diese betrachiet den Heileingriff
grundsitzlich als Kérperverletzung, die erst
durch die Einwilligung des Pattenten gerechtfer-
tigt werden kdnne. FIONSELL hilt dem w.a. entge-
gen, dass zwischen der , Verwendung eines Skal-
pells und einer Messerstecherei im Wirtshaus“
unterschieden werden miisse, und sieht in der kri-
tisierten Theorie einen ,lebensfremden, in der
Sache héchst ungerechten, aber vor allem auch
juristisch falschen Konstrultionalismus® (4).

Danach (6 {f) beginnt die juristische Erérte-
rung des Hauptihemas, sc der rztlichen Auf-
klirungsplliche, wobei die Ausfithrungen von
HonseLL eine Einfithrung darstellen, die im
folgenden von FE HARRER und vor allem von A.
HemmGer vertieft wird. Der Beitrag HARRERS
(11 1) bringt eine erste Explikation des Begriffs
der irztlichen Verantwortung und Aufkli-
rung” und stellt den rechilich-systeratischen
Zusammenhang dar, in dem die Diskussion um
die drztliche Aufklirungspflicht stattfindet.

Die Arbeit von FEmINGER tiber ,Die drzili-
che Aufklirungspflicht in der Rechtsprechung
des Obersten Gerichtsholes” - der ausfiihrlich-
ste Beitrag des Buches (17-53) - bietet eine ein-

gehende Analyse der (teilweise widerspriichli-
chen) hachstgerichtlichen Judikatur. Diese ist
eingebettet in eine ausfithrliche Dokumentati-
on des Meinungsstandes in der Lehre, welche
insbesondere auch die deutsche Diskussion be-
riicksichtigt. Dem Autor gelingt es, die auf
Grund der zunehmenden Verrechtlichung des
Arzt-Patienten-Verhiltnisses mittlerweile Fu-
erst komplex gewordene Problematik iiber-
sichtlich und verstindlich darzulegen, sodass
seine Arbeit gerade auch juristischen Laien
(insbesondere Medizinern) empfohlen werden
kann, Dass der Praktiker selbst nach aufmerk-
samer Lektiire fiir viele Fille keine eindeutigen
Handlungsanweisungen bekommen kann, liegt
nicht an der Qualitét des Beitrages, sondern -
leider - in der Natur der Sache.

Den eben angesprochenen rechtlichen Erdrte-
rungen folgen Beitrige von Medizinern, welche
die Problematik der #rztlichen Aufklirungs-
pllicht aus dem Blickwinkel verschiedener me-
dizinischer Fachrichtungen beleuchten: B. Grar
aus internistischer (55 ff), E. FUNTAN aus anis-
thesiologisch-intensivmedizinischer (77 {f), H.-
W. W acLawiczex aus chirurgischer (87 ), A-H.
GRrAF aus gynikologischer (95 ff), H. Maco-
METSCHNIGG/ E.-M. MAGOMETSCHNIGG aus gefifi-
chirurgischer (115 ff}, ID. Mack aus urologischer
(133 ff), H. HausMANINGER aus onkologischer
(139 ff) und G. LEHNER aus allgemeinmedizini-
scher (145 ff) Sicht. B. MrrTerAUER/B. MalER/E.
GrieeNiTz erdriern ,Probleme der Aufklirbar-
keit bzw. Einwilligungsfahigkeit psychisch kran-
ker Patienten bei klinischen Studien zur Prii-
fung von Psychopharmaka® (155 f). Allen Bei-
trigen gemeinsam ist {naturgemifl) ein hoher
medizinischer Praxisbezug, der durch konlrete
Fallbeispiele bereichert wird, welche gerade dem
Juristen eindringlich die Grenzen seiner Kunst
bei der Beurteilung medizinischer Sachverhalte
vor Augen fithren, B, MaER schiiefllich be-
trachtet die Aufklirungsproblematik aus (me-
dizinisch) standesethischer Sicht (165 ff).
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Zusammenfassend kann man sagen, dass der
vorliegende Sammelband sein Ziel erreicht, die
* Kommunikation zwischen Juristen und Medi-
zinern zu frdern und beide Disziplinen fiir die
jeweils spezifischen Probleme der anderen zu
sensibilisieren. Es bleibt zu wiinschen, dass er
auch von vielen Praktikern beider Sparten auf-
merksam gelesen wird.

T. PISKERNIGG
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,Oft, wenn es erst durch die Jahre durchge-
drungen, erscheint es in vollendeter Gestalt.”
(GoETHE, Faust, Vorspiel auf dem 'Theater) Mit

einem verheiflungsvollen Zitat leitet der Kom-

munikationspsychologe ScruLz von THUN ei-
nen weiteren Band der Rethe ,Miteinander re-
den 3“ ein. Der Leser, der die ersten beiden
Binde gelesen hat, wird mit Neugier den drit-
ten Band, ,Das ,innere Team® und situations-
gerechte Kommunikation® zur Hand nehmen.
Wurden in den vorhergehenden Binden die
Grundregeln der Kommunikation und eine da-
zugehbrige Typenlehre ausgearbeitet, so sichen
im vorliegenden Buch andere Aspekte im Vor-
dergrund. Es geht um die eigene Innerlichkeit,
quasi als Quelle fiir die Reaktionen nach au-
Ren. Je nachdem, wie diese innere Konstellati-
on ist, kann die Antwort auf konkrete Situatio-
nen so oder anders ausfallen. Fiir den ,Nichi-
Experten*  (Nicht-Psychologen) ist auch
diesmal wieder die Art der Darlegung zuging-
lich und lebensnah. Die Beispiele kommen an,
es bereitet keinerlei Anstrengung oder Kraftak-
te thnen zu folgen. Der Leser ist nicht unbe-
dingt an die vorgegebene Reihenfolge der Kapi-
tel gebunden, gleichwohl der Aufbau der Logik
einer gewissen Entwicklung folgt. Wer die er-

sten beiden Binde nicht gelesen hat, kann sich
anhand kurzer Einleitungen ein Bild verschal-
fen und trotzdem den Ausfihrungen folgen.
Schon vorweggenommen: der Anspruch des
Vorwortes, nimlich dass sich in diesem Buch
die reifen Friichte der jahrelangen Rellexion
und Arbeit finden kann bejaht werden. Der
vorliegende Band ist nicht nur gut strukturiert,
interessant, wissenschaftlich, sondern auch un-
terhaltsam. Nichts desto trotz wiinscht man
sich, dass die Entwicklung weitergehen mdge
und der Autor in weitere, noch zu ergriindende
Tiefen des menschlichen Verhaltens und seiner
Motivationen vorstofien mbge.

Fiir den Arzt, der tagein tagaus mit einer
Unzahl von Menschen in enpen Konrake trite,
ist das Modell vom Inneren Team, wie ScHULZ
von THUN es entwirft, eine interessante These.
Aus der Alltagserfahrung weify der Mensch um
die verschiedenen inneren ,Stimmen*, die in
den Entscheidungsprozess einbezogen sind.
Der Autor lisst diese, wie Spieler aul einer
Bithne auftreten, verschiedene Rollen spielen,
in den Vordergrund oder hinter den Vorhang
zariicktreten, vom Regisseur geriigt und gelobt
werden u.s.w. Die inneren Teammitglieder, die
durch ein Oberhaupt geleiter werden, die
Teamkonferenz, die inneren Konflikie und das
entsprechende Konfliktmanagement sind Ana-
logien, die klirend ein neues Licht auf berufli-
che und private Alltagssituationen werfen. Mit
ihrer Hilfe konnen Begebenheiten neu bewer-
tet, bestimmte Verhaltensmuster aber in gewis-
sem Sinn auch verstanden werden. Des weite-
ren dienen sie dem besseren Versiinduis der
Reaktionen unserer Mitmenschen. Die lebens-
nahe und wirklichkeitsgetreuen Beschreibun-
gen sind wie ein vorgehaliener Spiegel. Wer sich
traut und hineinschaut, kann Verhaltensmuster
entdecken, um sie falls nétig einer Korrekeur
zuzufiihren.

Originell und illustrativ zugleich sind die
Abbildungen, die den Text begleiten. Gelegent-
lich bringg der Autor zur Untermalung ein Zi-
tat aus der Weltliteratur, Es fehlt nie ein Schuss
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guten Humors, der wie die Selbstironie dem
Ganzen die Tragik nimmt.

Die zwischenmenschliche Kommunikation
betritt unweigerlich den Bereich der Echik.
Der Autor ist bemiiht, in seinen Ausfiihrun-
gen Querverweise auf die Moral zu vermeiden.
Aber diese Abstinenz verwandelt sich gele-
gentlich in Indifferenz. Es kann nicht jegliches
Verhalten gleich-giiltig, gleich-richtig, gleich-
wertig sein. Manches bedarf einer Antwor,
sonst verliert sich die beste Theorie und ver-
kiimmert zur Technik. Diese weiterfiihrenden
Uberlegungen werden vermisst. Hier wire der
Verweis zur Tugend no;wendig, wobei dem
Leser die ethischen Schlussfolgerungen iiber-
lassen bleiben kénnten. Im Grunde kénnte
die vorliegende Arbeit ja auch als psychologi-
sche Studie gesehen werden, die die Tugend-
lehre von einem anderen Standpunkt aus be-
leuchtet.

Das Buch ist jedenfalls empfehlenswert und
hilfreich. Gerade fir den Mediziner, der leider
noch immer in den Fragen der Arzi-Patient
Beziehung autodidakt sein muss.

N. Auner
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Gregor RieGER widmet sich in seiner Disser-
tation einem juristischen Teilproblem der seit
langem diskutierten Selbsthilfeproblematik.
Im Spannungsfeld zwischen den strafbewihr-
ten Geboten der Lebenserhaltung und der Ach-
tung der Selbstbestimmung stellt der entschei-
dungsunfihige Patient ein eigens zu untersu-
chendes Kapitel dar.

Soweit der Patient in selbststindiger Ent-
scheidung eine weitere Behandlung ablehnt,
setzt er damit eine heute allgemein akzeptier-
te verbindliche Grenze fiir die Zuldssigkeit
drztlicher Bemiihungen um Lebensverlinge-
rung, d.h. der frither unangefochten geltende
absolute strafrechtliche Lebensschutz ist be-
reits durchbrochen worden. Der Wunsch
nach Selbstbestimmung gelangt aber zu-
ndchst an eine natlirliche Grenze, wenn der
Patient keine eigene Entscheidung mehr tref-
fen kann, weil Krankheit oder Verletzungen
thm die Fihigkeit hiezu genommen haben.
Gerade dies sind jedoch Lebenssituationen,
die oft als nicht mehr lebenswert empfunden
werden und deren kiinstliche Aufrechterhal-
tung abgelehnt wird. Da der Patient in diesem
Fall seinen konkreten Willen nicht mehr su-
flern kann, erscheint die Méglichkeit einer
vorweggenommenen Selbstbestimmung (,,Pa-
tiententesiament,) als ein attraltiver Lo-
sungsansatz. ‘

Ebenso soll eine Mutmaflung iiber die Ent-
scheidung, die der Patient treffen wiirde, mbg-
lich sein. Gerade aber diese mutmafiliche Ein-
willigung in den Behandlungsabbruch und ih-
ren Geltungsanspruch als Beschrinkung der
arztlichen Behandlungspflicht untersucht der
Autor im Detail. Er widmet sich dabei beson-
ders der Unterscheidung zwischen tatsichli-
cher und mutmafllicher Einwilligung sowie
dem Verhiltnis der mutmafllichen Einwilli-
gung zur Einwilligung durch Vertreter.

Der Vorrang der Selbstbestimmung hat dazu
gefiihre, dass die mutmaliche Einwilligung
heute als strafrechtlicher Rechtfertigungsgrund
gewohnheitsrechilich allgemein anerkannt ist.
Fiir dessen Vorliegen sind der selbstbestimmte
Wille des Patienten und das erlaubte Risiko die
entscheidenden Kriterien. Fiir die Risikoiiber-
prifung ist die Frage zu stellen, ob nach der
Feststellung des als wahrscheinlich erachteten
Willens des Patienten im konkreten Fall ange-
sichts der mdglichen Folgen das Risiko einge-
gangen werden kann, lediglich auf der Basis ei-
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ner Mutmaflung in die geschiitzten Rechisgii-
ter einzugreifen.

G. RisGER geht in diesem Zusammenhang
auf die sog. ,Patiententestamente, ein und
weist auf die Gefahr hin, dass eine aktuelle
Selbstbestimmung des Patienten anders ausfal-
len knnte. Daraus ergibt sich zwangslaufig die
Frage nach einem mutmafilichen Widerruf,
den RIEGER in bestimmten Fillen durchaus fiir
méglich hilt. In der Folge untersucht der Au-
tor das Verhiltnis zwischen mutmafilicher Ein-
willigung in einen Behandlungsabbruch und
Einwilligung durch Vertreter. Beide Formen der
Einwilligung sieht er als Ausnahmesituationen
und anerkennt sie nur unter dem Vorbehalt,
dass cine eigene Entscheidung des Patienten
nicht mehr herbeizufithren ist. Die gesetzlich
geregelte Zuweisung der Vertretungsmacht
durch das Betreuungsrecht has in sinem solchen
Fall Vorrang vor der Notvertretungskompetenz.
nach den Regeln der mutmafilichen Einwilli-
gung. Die Tatsache, dass die Entscheidungsbe-
fugnis des Betreuers durch das Erfordernis einer
vormundschaftsperichtlichen Genehmigung ein-
geschrinke ist, beurteilt RIEGER als entscheiden-
den Schritt in Richtung Rechtssicherheit.

Abschliefend behandelt er noch das Straf-
barkeitsrisiko, das den Arzt oder den Vertreter,
der iiber die Fortsetzung einer lebenserhalten-
den Behandlung beim entscheidungsunfihigen
Patienten zu befinden hat, trifft, da sowohl die
Fortsetzung als auch der Abbruch strafrecht-
lich sanktioniert sein konnen, Liefert auch eine
Risikoabwigung bei der Annahme eines mut-
mafllichen Willens sowoh! fiir als auch gegen
einen Behandlungsabbruch keine Losung, er-
dffnet die Annahme einer Kollision gleichwer-
tiger Pflichten gegeniiber demselben Rechts-
guttriger einen Weg, jede in Not gewiahite Ent-
scheidung als rechtmiflig zu akzeptieren.

Aus rechtsdogmatischer Sicht glaubt der Au-
tor, die Voraussetzungen des Behandlungsab-
bruchs aus dem anerkannten und ausjudizier-
ten Rechtfertigungsgrund der mutmafilichen
Einwilligung ableiten zu kénnen. Er sieht da-

fer keine Notwendigkeit einer ausdriicklichen
gesetzlichen Regelung,

E. SERDET

GENTECHNIK ~ BIOTECHNIK
LEHRBUCH UND KOMPENDIUM FUR
STUDIUM UND PRAXIS

Theodor DiNGERMANN
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Wissenschafil. VerlagsgesmbH, Stutigart 1999
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Dem umfassenden Kompendium zu Gen-
technik undBiotechnik, das Th. DINGERMANN
in diesem Werk vorlegt, ist vor allem ein Cha-
rakteristikum zu eigen: griindlichste Recher-
che, die von praktischen Beispielen und An-
wendungserfahrungen untermauert wird.

Das Iehrbuch gibt einen umfassenden
Uberblick sowohl iiber die modernen Tech-
niken dieser beiden Bereiche, als auch iiber
die Anwendungsgebiete und Zukunftsper-
spektiven der modernen biologischen Wis-
senschaften.

Streng systematisch und mit einem starken
medizinischen Einschlag werden die oftmals
schwer verstindlichen Techniken anschaulich
nach US amerikanischem Vorbild erldutert
und mit einer Vielzahl von Grafiken versehen.
Von DNA Sequenzierung iiber neueste PCR
Methoden bis zu modernen Klonierungsver-
fahren reicht der Bogen der gentechnischen
Methoden. Detaillierte Darstellungen von Zell-
kultur- und Fermentationsmethoden runden
das Methodenspektrum ab.

DINGERMANN legt auch sehr groflen Wert auf
das rechtliche Umfeld der gen- und biotechnolo-
gischen Anwendungsgebiete, jedoch verabsiumt
er es, tiefer — abgesehen von einigen eingehenden
Bemerkungen zur historischen Entwicklung
der Gentechnik und Biotechnologie ~ auf die
ethische Brisanz der vorgestellten Themen ein-
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zugehen. Viel zu wenig nehmen moderne Lehr-
bicher leider immer noch auf diesen Aspekt
Riicksicht und stellen damit die methodische
Frage auflerhalb jeder ethischen Relevanz, was
oftmals zu verheerenden Konsequenzen im
Utngang mit Lebewesen und im besonderen mit
Menschen im Frithstadium thres Lebens ftihrt.

Der Riickzug auf rein juristische Normierun-
gen, wie er in diesem Werk vorgenommen wird,
kann aber gerade in einer Disziplin, die sich so
rasant entwickelt wie die Gentechnik, niemals
als einzige Handlungsmaxime gelten.

Als Verdienst muss man Th, DINGERMANN
aber anrechnen, dass er zum ersten Mal eine
umfassende Zusammenschau von Gentechnik
und Biotechnologie in einem einzigen Werk
ermbglicht. Die getrennte Erfassung dieser bei-
den Technologien hat niche zuletzt zu entschei-
denden Missverstindnissen in der Bewertung
der Gentechnik gefiihrt, die als allein unheil-
bringende Methode allzu oft verteufelt wurde.
Erst in der gemeinsamen Beurteilung mit der
Biotechnologie und deren teilweise jahrhun-
dertealten Methoden (siehe Biergirung oder
Hefeteige) ldsst sich die Bewertung des eigent-
lich Neuen der Gentechnik bewerkstelligen.

Die gemeinsame Betrachtung von Methoden
und Anwendungsgebieten als auch von Gen-
technik und Biotechnik macht den eigentli-
chen Reiz dieses Buches aus, der darin liegt,
neue Anwendungsbereiche moderner medizi-
nischer und biologischer Forschung aus diesen
vier unterschiedlicher Perspektiven zu beurtei-
len und durch die Zusammenschau aller vier
Aspekte zu einem ausgewogenem Urteil zu
kommen. Und dies gelingt in diesem Lehrbuch
eindeutig: die methodischen Risiken gemein-
sam mit den klaren anwendungsspezifischen
Vorteilen zu sehen und zugleich die potentiel-
len Gefahren auf biotechnologische Verfahren
und gentechnische Methoden zu untersuchen.
Das Buch stellt nicht nur fiir Studenten und
Spezialisten ein gelungenes Kompendium einer
modernen Technologie dar, ohne die die heuti-
ge Medizin nicht mehr auszukommen scheint,
Aber gerade fiir den unvoreingenommenen Be-
trachter, der sich ein faktisches Rild fiir die
ethisch-moralische Beurteilung der Gen-Bio-
technik machen méchte, stellt es eine exzellen-
te Informationsquelle dar.

M. Scrwarz
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