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Dr. med Dr. phil Udo BenzENHOFER ist Pro-
fessor an der Abteilung ,Medizingeschichte,
Ethik und Theroriebildung in der Medizin®
der medizinischen Hochschule Haanover.

Euthanasie und Sterbehilfe sind aktuelle
Themen, die mit einiger zeitlicher Verzdgerung
auch in Osterreich fiir Diskussionsstoff sorgea.

Im vorliegenden Band stellt der Autor erstmalig
im deutschsprachigen Raum die wichtigsten Posi-
tionen zu Sterbehilfe und Futhanasie von der An-
tike bis zur Gegenwart, von PLATON bis zur aktu-
ellen Rechtsprechung, aus medizinischer, juristi-
scher, philosophischer und religiéser Sicht vor.

Der Autor geht davon aus, dass man aus der
Betrachtung historischer Positionen Gewinn
fiir die aktuelle Diskussion ziehen kann.

In der Tat ist die Auseinandersetzung mit den
unterschiedlichen Standpunkten zum Thema
Futhanasie im Laufe der Geschichte, mit oft
wiederkehrenden Argumenten und Denkan-
sitzen aicht nur historisch als interessant zu
bewerten, sondern kann auch fiir die gegen-
stindliche Bewufitseinshildung sehr wertvoll
sein.

Der Umgang mit schwerstgeschidigten Kin-
dern bzw. mifigebildeten Neugeborenen hat im
Laufe der Menschheitsgeschichte die Betroffe-
nen immer wieder vor die entscheidende Frage
nach dem Umgang und auch die medizinische
Behandluag dieser Kinder gestellt.

Es ergibt sich aus der historischen Erfahrung
dieses Buches, dass in der Vergangenheit, als die
medizinisch technischen Gegebenheiten, die
geringen Therapie-, und Versorgungsméglich-
keiten das Verhalten der Betroffenen, Eltern

und Arzte meist auf die Wahl zwischen pflege-
rischer Betreuung und Tétung dieser Kinder
reduziert werden mufte.

Infantizid wurde aber im Laufe der Mensch-
heitsgeschichte immer wieder aus den selben
Griinden oder Motiven zugelassen. Es waren
dies sowohl 8konomische als auch soziale, reli-
gitse und eugenische Griinde.

In der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderes
waren vor allem die Gedanken des Sozialdarwi-
nismus, der Rassenhygiene und der Eugenik
ausschlaggebend fiir einen neunerlichen Diskurs
tiber die Ausscheidung der Schwachen aus un-
serer Gesellschaft,

Im deutschsprachigen Raum waren Adolf
Jost, Ernst Harcker, Karl Bawomig und Alfred
Hocue Weghereiter fiir die Futhanasie des drit-
ten Reichs.

Neben der historischen Abhandiung stellt
der Autor auch kurz die Euthanasiepraktiken
einzelner Linder vor, wobei er sich in einem
Exlkurs auch mit dem utiliaristischen Denken
des australischen Ethikers Peter SINGER ausein-
andersetzt.

Klar wendet sich der Autor dann gegen die
praktische Ethik SiNGers und weist diese ent-
schieden zuriick.

Der Autor sicht die gréfite ethische Heraus-
forderung in der Frage nach der aktiven Freiga-
be der Sterbehilfe auf Verlangen, wie es etwa im
niederindischen Model! verwirklicht wird

Wie viele Gegner der aktiven Euthanasie in
Geschichte und Gegenwart verieitt auch Ben-
zenhofer die Ansicht, dass durch dieses tédliche
Mitleid die Basis des Mitleids vernichtet wird,

Statt finaler Euthanasie sind nach Ansicht
des Autors Zuwendung, Zuspruch, Pllege und
Palliativversorgung Schwerkranker jene Lo-
sungsmodelle, die der aktiven Euthanasie ent-
gegenpesetzt werden miissen, um diese zielfith-
rend zu vermeiden.

C. MARTENS
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Wenn immer es gilt, dass bestimmite Denk-
strémungen den Zugang zum vollen Selbstver-
stindnis des Menschen und zum Glauben er-
schweren und sogar verhindern kénnen, dann
gilt das auch und besonders fiir Konzeptionen
der menschlichen Affektivitit und ihre Integra-
tion in die Person. Antonio MaLro befasst sich
in seinem Buch ,Antropologia dell’affettivita®
mit der nicht weiter reduzierbaren Urwirklich-
keit menschlicher Affeltivitit, die in den lete-
ten Jahrhunderten von christlichen Denkern
bis auf Ausnahmen vernachlissigt wurde, wih-
rend die klassischen Denker wie PraToN, ARI-
$10TELES, Thomas von AQuUIN thnen nicht nur
periphere, sondern grundlegende Bedeutung
beimaflen. So war etwa Thomas von AQUIN,
den niemand irgendeiner Romantik anpran-
gern wiirde, zutiefst iiberzeugt, dass keine ,gei-
stige® und keine ,geistiiche® Liebe, weder die
aus wacher, willentlicher Wahl hervorgerufene
wdilectio® noch die auf Gnade gegriindete ,cari-
tas® zu einem lebendigen Akt werden kdnnten
ohne die ,passio amoris®, Nicht anders als Pra-
TON ist Triomas der Meinung, dass die Caritas -
abgetrennt von dem vitalen Waurzelgrund der
Passio amoris — als walirhaft menschlicher Akt,
weder in Gang kommen noch sich sefbst leben-
dig durchhalten kann.

Der Autor bringt - mit strenger Sachlichkeit
und kritischer Wiirdigung der Einsichten ande-
rer Forscher - Ordnung in die komplexe Welt
der Aflektivitdt. Damit triigt er nicht wenig
dazu bei, dem gelegentlich noch anzutreffen-
den schidlichen Vorurteil den Boden zu entzie-
hen, Affelctivitit sel der Wissenschaflt kaum
zuginglich. Durch seine prizise Analyse ge-
lingt es MaLo, nicht bloff den schmalen Weg
zwischen schwiichlichern Sentimentalismus
und weltfremdem Rationalismus aufzuzeigen,

sondern auch Auswege aus Aporien der moder-
nen Naturwissenschalt, wie etwa der heutigen
Hirnforschung aufzuzeigen (letztere pendelt
zwischen einem psychophysischen Paralleis-
mus uad neuropsychologischer Programmie-
rung hin und her).

Das Buch umfasst sechs Kapitel: Im ersten
stellt Mare die Extrempositionen einer Theo-
rie der Affektivitit vor sowie die cartesische
Konzeption und den Behaviorismus. Wihrend
der cartesische Dualismus eine Gespaltenheit
des Menschen in Geist und Materie fest-
schreibt, die nur ,despotisch’ zusammengghal-
ten werden kann, versucht der Behaviorismus
die Einheit des Menschen durch naturalistische
Reduktion auf die Physiclogie herzustellen.
Beide Positionen fiihren letzten Endes zu einer
Auflésung des Phinomenes Affektivitit. Im
zweiten Kapitel erweist der Autor die - frither
bestrittene - Giiltigkeit der wissenschaftlichen
Methode, die auf der tnneren Erfahrung auf-
baut uad befestige sie in kritischer Auseinan-
dersetzung mit den Theorien von FREUD und
anderen empirischen Psychologien. Die Analy-
se miindet im Begrifl der Tendenzialitit des
menschlichen Seins, die man vielleicht mit Ur-
bestrebungen oder ,verniiftigern Drang® iiber-
setzen konnte; Tendenzialitdt, die die Quelle
aller Affektivitic ist. Im dritten Kapitel geht
der Autor den geistigen Wurzeln des thomasi-
schen Begriffes ,appetitus® bei Praton und
ArisToTELES nach und erliutert seine zentralen
Elemente in der Theorie des Hi. THOMAS.

Im vierten Kapitel werden Instinkie und
menschliche Tendenzen voneinander abge-
grenzt und die Beziehung der Tendenzen zur
Realitis und die ureigenen Charakteristika der
affektiven Phinomene werden erforscht. Die
Beziehungen von Vernunft und Willen mit der
Affektivitit untersucht das fiinfte Kapitel. Der
Autor zeigt u.a., dass die Integration der Aflek-
tivitie eine besondere Vervollkomnungshilfe [ir
die Person darstellt und Affektivitit keineswegs
als blofles Hindernis aufgelasst werden darf. Ge-
rade durch den engen (aber keineswegs despoti-

Band VII/Nr. 4

Seite 317



Eumgo Hominis

Buchbesprechung

schen) Zusammenhang von Willen und Affekti-
vitit wird der Zugang zur Wahrheit der Person
erméglicht, dem letzten Bezugspunkt ir eine
Integration der Affektivitit in die Person. Das
sechste Kapitel analysiert den Zusammenhang
zwischen integrierter Affektivitdt und der Setbst-
schenkung der Person, die freilich jemanden vor-
aussetzt, der die Schenkung entgegennimmit,
d.h. es geht hier um eine Beziehung der Freund-
schaft. Der Mensch erweist sich als angelegt dar-
auf, einer anderen Person zu ,entsprechen® und
darin sein grofites Gliick zu finden; hierin findet
sich sozusagen die Tendenz aller Tendenzialitit
des Menschen ,verortet. Dem Autor ist ein
grundlegendes Werk gelungen, was mit dem sehr
bescheiden geratenen Einband im Kontrast steht.
Die Lektiire ist nicht blof} fiir Fachleute empfeh-
lenswert, sondern fiir jeden unerfasslich, dem es
um ein griindliches Erkennen des Menschen
geht, besonders hinsichtlich der Beziehung von
Gefiihlswelt und Vernunft. Hervorheben méch-
te ich, dass diese Studie tatsichlich die Probleme
der aktuellsten Forschung betrifft {nicht aus-
schliefSlich wenn auch vor allem der Psychologie)
und deren bestehende Widerspriiche im Lichte
philosophischer Anthropologie erhellt und in
vielen Bereichen lost. Das zweite Kapitel mit sei-
ner konstruktiven Kritik an FREUD und SKINNER
lisst an Klarheit in der Aufdeckung systemati-
scher Fehler nichts zu wiinschen tibrig. Es unter-
scheidet sich damit wohituend von sonstigen
Versuchen der Adaptation psychologischen Ge-
dankengutes oder auch seiner Ablehnung zugun-
sten christlicher Verkiindigung. Maro legt wich-
tige Grundlagen fiir eine offene Psychologie fest,
die fiir die Entfaltung eines christlichen Men-
schenbildes in den Gegebenheiten der heutigen
geistigen Welt unverzichtbar sind.

Der Autor gibt am Ende selbst eine grofiarti-
ge harmonische Zusammenfassung seiner For-
schungsergebnisse, deren Tragweite man je-
doch erst im Lichte der vorangehenden Kapitel
ermessen kann, wo sie mit den Gegenpositio-
nen kontrastiert sind. Nicht nur fiir Fachleute
lohnt sich ihre Lektiire.

Neben den wissenschaftlichen Ergebnissen
gelingt es dem Autor immer wieder, auf prakti-
sche Konsequenzen hinzuweisen, wenn er etwa
sagt, dass eine gute Erziehung der Affeletivitit
davon gekennzeichnet sein muss, von zwei Ex-
tremhaltungen Abstand zu halten: nimlich nur
dann zu handeln, wenn man eine affektive Re-
sonanz der Neigungstendenzen verspiirt oder
im Gegenteil, jeglichen Einfluss dieser Reso-
nanz auf das Handein zu leugnen.

Es ist dem Autor zu wiinschen, dass sein
Werk in verschiedene Sprachen iibersetzt und
so einem groflen Leserkreis zuginglich werde.

H. BiENEK

DAS GUTE UND DAS BOSE
EINFRANZOSISCH-DEUTSCHER BRIEF.-
WECHSEL

André GLUCKSMANN:

Claassen Verlag, Hildesheim 1998

412 Seiten

ISBN 3-546-00134-6

André GLUCKSMANN, der in die Jahre gekom-
mene ,nouveau philosophe’ der ersten Stunde
und neben Alain FINKIELERAUT einer der letz-
ten europiischen Intellektuellen, die auch in-
terventionistisch fiir die Finhaltung der Men-
schenrechte kiimplen, legt einen fiktiven Brief-
wechse! zwischen einem Deutschen und einem
Franzosen in dreizehn Briefen vor, die sich auf
das heutige sogenannte Kerneuropa beziehen.

Der Autor — erklirter Atheist - findet inzwi-
schen nicht nur zustimmende Worte fiir Papst
Joranmies PauL IL und im besonderen fiir des-
sen Sicht von der Funktion und Aufgabe der
Philosophie in der jiingsten Enzyklika ,fides et

“ratio®; er spricht in seiner allerletzten Publika-

tion ,Der dritte Tod Gottes® (noch nicht auf
deutsch erschienen) davon, dass Gott, nachdem
er zum ersten Mal am Kreuz in Galilia, zum
zweiten Mal durch das antiklerikale Wiiten im
19. Jahrhundert nun im 20. Jahrhundert zum
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dritten Mal getotet wurde. Und zwar von sei-
nen Feinden zwischen Verdun, Auschwitz, Xi-
gali und Grosny.

as Gute und das Bose setzt bei den Got-
tesmé&rdern des 19. Jahrhunderts ein. FIcHrE,
HEeGEL, MARx, NiETzZscHE, aber auch WaGnNER
und BARUNR waren die radikalen Erneuerer
einer Rationalitit, die Mythen und Ideologien
erzeugten, die von den bekannten Massenmor-
den des 20. Jahrhunderts ausgebeutet wurden.

,-..J-TIITLER bin ich®, lautet das einleitende Be-
kenntnis des jiidischen Autors, der die Kata-
strophe FIrLEr nicht so sehr in dem, was er
gewollt und getan hat, bestehen sieht, sondern
vielmehr darin, dass man es ihn tun lie@. So wie
SoiscHENTZYN erklirt, er hitte den ,Archipel
Gulag“ nicht verfassen kinnen, wenn er nicht
den Stalinismus in sich selbst erforscht und sich
an den bolschewistischen Traumm seiner eigenen
Jugend erinnert hitte.

GrucksMany, der an sich leidenschaftliche
Europier und zugleich skeptische Betrachter
nationaler Regungen, befindet, dass die Wider-
standskraft Europas sowie seine Glaubwiirdig-
keit an der Qualitit des deutsch-franzisischen
Dialoges zu messen sei. Und dieser Dialog
macht Fortschritte, was den Magen (d.h. die
Wirtschaft) betrifft. Was den Kopf angehe, zei-
gen die Réntgenbilder nichts.

Joseph Rovan konstatierte etwa, dass in den
Képlen der Franzosen nach wie vor die Tatsa-
che ausgeblendet wird, wonach Deutschland
seit iiber dreissig Jahren Frankreichs politi-
scher und militirischer Verbiindeter ist. Und
Alfred Grosser sicht den Antigermanismus
der Franzosen in der Weise funktionzeren, dass
er jedem Franzosen erlaubt, sich riickwirkend
mit den Résistance-Widerstandskimpfern zu
identifizieren, um so den aktuellen politischen
Konflikten zu entgehen.

Dennoch ist fir GLucksmann das deutsch-
franzdsische Paar die stets notwendige, wenn
auch nicht ausreichende conditio sine qua non
fiir die Existenz Europas. Hier weif} sich der
Freund der Musik Richard Wacners, der Phi-

losphie Martin HEDEGGERS und der Politik
Helmut KoHis wiederum den Deutschen ni-
her als seine Landsieute, die laut Meinungsum-
{ragen einem rheinischen Gravititszentrum ab-
lehnend gegeniiberstehen. (Die neue geistige
Orientierung des deutschen Auflenministers
Joschka FiscHeR hin zu PLATON ist evident, die
von Hubert VEDRINE zu Winston CHURCIELL
noch nicht sehr.)

Europa als die ,Heimat aller Farbtspfe®
(NieTzZsCHE) wirke in seiner Vielfalt existenziel-
ler Modelle gegeniiber traditionellen Gesell-
schaften sonderbar ketzerisch, wo jeglicher
mythologische Zement fehlt. Dagegen sprach
Peter SLOTERDIK jiingst in Wien beim Bundes-
kanzler vom zivilreligitsen Baldachin, den die
‘EU 14’ auch den Osterreichern iiberstiilpen
wollen und scherte damit unverhohlen als er-
ster Intellektueller Deutschlands in dieser Cau-
sa aus dem europiischen ,Bon sens™ aus.

Der an Bedeutungen anspiclungsreiche Brief-
wechsel seziert die Erinnerungsgeschichte der
beiden Vilker, wobei es - wie es die supponier-
te Freundschaft nun einmal aulnétigt - die Er-
innerung auch voll von Selbstbezichtigungen
ist. Der Franzose greift hiezu die Kolumnen
der aus Polen stammenden Italienerin Barbara
SemveeLll im ,Osservatore Romano® aui, die
Papst Jorannes Paut II. ziirnt, nicht Heinrich
voN NavaRrra, sondern den mythischen Chlod-
wig gefeiert zu haben. Der freidenkerische
Prinz, der den franzésischen Thron nach dem
Bluthad der Bartholomiusnacht erklomm, hat
nicht nur eine Bekehrung zum Katholizismus
vollzogen, er hat diesem auch ein tolerantes
Gepriige gegeben.

Im selben Brief wird die Erinnérung an ein an-
deres Versagen - bereits in diesern Siecle - ge-
weckt, das sich 1937 in Paris ereignete. Zur 300-
Jahrfeier der Verdtfentlichung des ,Discours de la
methode* wurde mit groflem Pomp ein Discar-
TEs-Kongress einberufen, an dem neben den intel-
lelstuellen Eminenzen aus aller Welt auch Martin
HemEGGER sprach und die Franzosen zur , Aus-
sprache® aufforderte. Deutsche und Franzosen
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sollten ihre ,schwerste Aufgabe® aufsich nehmen
und die grofle Auseinandersetzung um die dro-
hende Entwurzelung des Abendlandes fithren.
Dafiir erntete er nur hochmiitigen Spott von den
cartesischen Rationalisten jenseits des Rheins.

Auf der anderen Seite das grofle Versiumnis
der Deutschen nach 1945, deren ,Unfihigkeit
zu trauern® (A. u. M. MITSCHERLICH) sie i eine
- die Katastrophe verdringende - Produktions-
wut [ihrte, und damit den gréfiten Wohlstand
- historisch wie weltweit gesehen - einbrachte;
das Entsetzen iiber die eigene Vergangenheit je-
doch haben sie Gott sei Dank ~ so Grucks-
MANN - perpetuliert.

Das einleitende ,...FIITLER bin ich férdert
schliefllich fast zwingend eine Kampfansage an
den gnostischen Manichdismus zutage und
GrLucksManN weicht dieser Auseinanderset-
zung nicht aus, wenn er Hans JoNas” Prinzip
Verantwortung® ins Visier nimmt. Im Einge-
stindnis des grifiten Respektes vor dem groflen
Gelehrten des gnostischen Denkens ortet er
eine Naivitit, die ithn betriibt.

Anstatt den ,Gottesbegriff nach Auschwitz*
neu zu itberdenken, wie es Jonas [orderte, als er
sogleich daranging, Seine Allmacht, Sein All-
wissen und Seine absolute Gite im Licht des
Desasters ein wenig herabsetzend zu modifizie-
ren, sollte vielmehr der Blick auf die Idee des
Menschen geschirlt werden. Doch davon sei
bei Jonas weit und breit nichts zu sehen.

»Das falsche ‘Prinzip Verantwortung’ funk-
tioniert eigentlich als Actest fiir eine Unschuld,
das eine Intelligenzija verzweifelt erbittet, die
einer zu unerbaulichen Geschichte ausgesetzt
ist...Friiher unterstellte Hegel, die deutsche In-
telligenz denke das, was die anderen titen. Heu-
te triumt diese Intelligenz von dem, was die
anderen kaum zu denken wagen. Sie versorgt
die Welt mit Prinzipien - “Hoflnung’, ‘Verant-
wortung’ - die zu verkiinden der gesunde
Menschenverstand normalerweise verbieter.”
(GLucksMANN, S.146)

Das Buch, das sich umstandslos in die grofle
Tradition der franzésischen Stilistik und Fs-

sayistik einreiht, gehért dennoch nicht zu den
gelungensten des Autors. Zu schnell und
manchmal auch zu kurzatmig geraten die asso-
ziativen Gedankenspriinge, obzwar sich der
Ideenreichtum  sowie der enzyklopidische
Charakter des in diesem Band dargelegten euro-
piischen Kulturwissens wahrlich imposant
ausnimmi.

W. DoNNER

BIOETHIK UND MENSCHENBILD BEI
DEN JUDEN UND CHRISTEN

Wollgang Kraus (FHrsg.)

Neukivehener Verlagshaus, Neukivchen 1999
200 Seiten

ISBN 3-7887-1731-9

Das vorliegende Buch ist das Ergebnis eines
interdiszipliniren und internationalen Kosn-
gresses, der vom 19, bis 21, November 1997
vom Institut fiir Evangelische Theologie der
Universitit Koblenz veranstaltet wurde, ,um
die gegenwirtige Situation zu diskutieren, vor
die die rasante Entwicklung in der Biomedizin
Juden und Christen stellt.“ (5.2)

Gleich am Begian der Einfithrung wird vor
utklaren Berichterstattungen der Medien ge-
warnt, die durch vage Ausdrucksweisen und
Euphemismen Anlass zu Irrtiimern geben.

In vielen Einzelbeitrigen namhafter Wissen-
schaftler und Theologen werden jene Probleme
angeganget, die sich aus den gegenwiirtigen Er-
kenatnissen diverser Forschungen ergeben, um
deren Losung Juden und Christen gemeinsam
ringen mussen, um der gottlichen Offenbarung
gerecht zu werden.

Gott als der absolute Herr und der Mensch
als sein Ebenbiid sind die beiden Aspekte, die
bei jeder Stellungnahme vorrangig beriicksich-
tigt werden miissen. Da 1997 das gegliickte
JDolly“Experiment die Frage besonders
dringlich machze, was denn der Mensch - trotz
seines Konnens -~ auch diirfe, wurden beson-
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ders die Themen Klonen, Genmanipulationen,
Organtransplantationen, Prinataldiagnostik,
Abtreibung, Euthanasie, u.v.m. aufgeworfen.
Immer wieder wurde die von Gott gewollte
Wiirde des Menschen angesprochen und die
absolute Finhaltung der Werthierarchie einge-
fordert. Klare Begriffe und rechtliche Begren-
zungen wurden urgiert. Jede neue Erkenntnis
auf dem medizinisch-biologischen Sektor muss
zuniichst streng wissenschaftlich fundiert sein,
um vorschnelle Phantastereien und unrealisti-
sche Zukunftsperspektiven auszuschlieflen.
Dann muss jede Maglichkeit neuer Methoden
der Heilung oder Lebensverbesserung auch
darauf tiberpriift werden, ob die Verbesserung
der Lebensqualitit einen adiquaten Preis hat.
Ganz besonders scharf miissen jene Experi-
mente unter die Lupe genommen werden, die
altzu leicht dazu fiihren, den Menschen, aber
auch andere Kreaturen, zu unfreiwilligen Ob-
jekten einer Forschung zu machen, bei der die
wissenschaftliche Neugier den zu erwartenden
Nutzen iibersteigt, Hier kommt auch das Pro-
blemn der Prinataldiagnostik zur Sprache. Es
muss den Eltern die villige Freiheit eingeriumt
werden, eine solche {iberhaupt durchfiihren zu
Jassen, konnte es doch sein, dass fiir manches
Paar die Versuchung zur Abtreibung so groff
wiirde, dass sie fiirchten, diese nicht bestehen
zu konnen. Dass Embryonenireigabe fiir For-
schungszwecke als Verbrechen abgelehnt wer-
den muss, wird als selbstverseindlich vorausge-
setzt. Der unantastbaren — weil von Gott ge-
schenkten - Freiheit der Individuen ist
absoluter Vorrang einzuriumen. Deshalb wird
in vielen Referaten die Frage aufgeworfen, wie
die Rechte jener Personen gesichert werden
kénnen, die zeitweilig oder dauernd zu keiner
freiwilligen Entscheidung fihig sind.

Fin ganz wichtipes weiteres Problem wird
immer wieder angesprochen, nimlich die abso-
tut sichere Feststellung des Todeseintrittes, was
bei Organtransplantationen von ungeheurer
Bedeutung ist. Hier muss nach Uberzeugung
Fachkundiger noch nach weit sichereren Krite-

rien geforscht werden. Rechtliche und finanzi-
elle Herausforderungen werden in vielen Bei-
trigen aufgezeigt, um auch hier zu sauberen
Losungen zu gelangen.

Die Beitrige diese Kongresses weisen auch
darauf hin, dass in einem Land, das durch Jah-
re einer Zwangsregierung gegangen ist, eine
besondere Sensibilitit fiir ethische Fragen er-
rungen werden muss. Einige Vortrige sind des-
halb besonders als Hilfestellung Hir die Religi-
onspidagogik gedacht. Abschlielende tabella-
rische  Zusammenfassungen, die  die
angesprochenen Probleme noch einmal aufli-
sten und vergleichende Stellungnahmen ver-
schiedener Organisationen, die Gefahrenmo-
mente einer zu unklaren Radikalitdt akzentu-
ieren, bieten eine leicht Gberschaubare
Orientierungshitfe. Dass die Ethik in den Wis-
seaschafts-, Technik- und Industriebetrieb
vorrangig integriert werden muss, ist das
Hauptanliegen der ganzen Veranstaltung, um
jener Politologie Einhalt zu gebieten, die einer
ihrer Vertreter in die Worte kleidete: , Ich weify
nicht, was es bringen kann, wenn die Theolo-
gie iiber die Frkenntnisse der Naturwissen-
schaft die Sofle ihrer Werte schiittet” (S. 167).
Umso begriilenswerter ist es, dass sich end-
lich die Gliubigen des Alten und Neuen Bun-
des zu einer Phalanx zusammenschlieflen, um
die von Gott geolfenbarten Werte ins Recht zu
setzen.

E. Lmp

DROGENKONSUM UND SUCHTPRA-
VENTION BEI JUGENDLICHEN

Antje GRUNDMANN

Peter Lang 1998

199 Seiten

ISBN 3-631-33618-7

Das vorliegende Buch bezieht sich vor allem
auf die Drogensituation und Privention in der

Bundesrepublik Deutschland, sowie mit dem
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stetigen Anwachsen der Zah! der Drogenkon-
sumenten in Ostdeutschland seit der Wende
1989,

Im Teil A dieses Buches geht es der Autorin
um die theoretische Auseinandersetzung be-
zilglich der Privention und Intervention bei
TJugendiichen hinsichtlich des Drogenkonsums.

In unserer heutigen Gesellschaft lisst sich
eine Verfiigharkeit von illegalen Drogen nicht
mehr vermeiden. Begiinstigend fiir den illega-
len Drogeneinstieg kann sich die geduldete und
akzeptierte Konfrontation mit legalen Drogen
wie Nikotin oder Alkohol und Berichte und
Werbung in den Massenmedien erweisen.

Nach Ansicht der Autorin ist der Drogenkon-
surmn ein Produkt zwischen Individuum, sozialem
Umfeld - Familie ~ Schule und der Gesellschaft,

Wesentlich sind gewisse Personlichkeits-
merkmale, wie z.B. niedrige Frustrationstole-
ranz, Introvertion, Depressivitit, Risikobereit-
schaft, sowie psychische Labilitit. Hinzukom-
men ungiinstige Verhiltnisse in der Familie,
Schule, starker Leistungsdruck, erzieherisches
Fehlverhalten, mangelnde Ausbildungs- und
Arbeitsmbglichkeiten.

Alle Drogen weisen ein Suchtpotential mit
einer Tendenz zur stindigen ErhShung der
Dosis auf.

Die Autorin unterscheidet eine bereits im {rii-
hen Kindesalter beginnende Vorbereitungspla-
se z.B. durch seelische Schiden hervorgerufen.

In die Einstiegsphase kommt es dann durch
Neugierde, positive Rauscherfahrung durch
vermeintliche Stabilisierung des Selbstvertrau-
ens und zugitzliche Faktoren.

Die Verzweiflungsphase ist schlieflich der
Ubergang in die Abhingigkeit, wobei die
Suchtkrankheit das Leben dann vollig be-
herrscht. Es kommt zur v8lligen Zentrierung
des Lebens auf die Droge und deren Beschaf-
fung. Die Konsumenten verlieren die Chancen
zum Aufbau eines normalen sozialen Lebens,
oft werden sie frithzeitig Opfer der Strafverfol-
gung. Es {olgen Gefihrdung anderer Personen,
Realititsfiucht usw.

In der Bundesrepublik Deutschland werden
seit Beginn der 70iger Jahre priventive Maf3-
nahmen zur Drogenbekimpfung von staatli-
chen und kirchlichen Einrichtungen unter-
nommen.

Die Aufklirung allein iiber Drogen ist wir-
kungslos, oft sogar kontraproduksiv.

In dem vorliegenden Buch werden drei
Suchtpriventionstypen vorgestellt.

1. Die Prisndrprivention ist die umfassend-
ste, da sie die Verhinderung des Drogenkon-
sums bewirken sofl. Ziel ist die Entwicklung
einer eigenverantwortlichen selbstbewussten
Personlichkeit. Daher sollte sie bereits im frii-
hen Kindesalter in der Familie beginnen und in
der Schule fortgesetzt werden, natiirlich auch
imn auflerschulischen Bereich. Die Schule ist ge-
wissermaflen das Bindeglied und Ubergangs-
medium vom Leben in der Familie zum Leben
in der Gesellschaft.

Wichtig erscheint die von der Autorin ge-
wiinschte Zusammenarbeit von Eltern, Leh-
rern und Padagogen. Interessant fiir die wichti-
ge Rolle der schulischen Privention scheint ein
sfickeriibergreifender Unterricht® zu sein. Vor
allem die Ficher Biologie, Deutsch, Religion
und Musik sollen hervorgehoben werden.

- Der Deutschunterricht mit den M&glich-
keiter der entsprechender Lektiire, Diskussi-
onsrunden, Erwerben von kommunikativen
Fihigkeiten, n.a;

- Der Musikunterricht als Ausdruck des Le-
bensgefiihls, der Lebensfreude, Identifikation,
Méglichkeit der Austragung von Konflikten in
der Gruppe auch mit Hilfe von Bewegung wie
Tanz, usw.;

- Im Biclogieunterricht lernen die Jugendli-
chen vor allem die Droge selbst und deren Aus-
wirkungen kennen;

- Besonders relevant ist der Religionsunter-
richt, weil hier der Sinn des Lebens als zentrale
Frage aufgeworfen wird. Die Auseinanderset-
zung mit der Sinnlrage des Daseins ist bedeut-
sam, da gerade die ,Orientierungslosigkeit® als
Ursache fiir Drogenkonsum gelten kann, eben-
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so wie eine Zuwendung zu Sekten. ,Durch den
Glauben als Bindung an Gott wird das Leben
sinnvoll.

2. Der Schwerpunkt der Sekundirpriventi-
on liegt auf der Friiherfassung von Stérungen
und der Verhinderung daraus folgender negati-

ver Konsequenzen mit Hilfe von Beratungsstel- -

ien, Familiengesprichen, Streetwork, Pidago-
gischer Betreuung. Das Ziel soll die Wiederher-
stellung eines gesunden Umfeldes sein.

3. Die Tertidrprivention bzw. Betreuung
umfasst die Nachsorge von ehemals Drogenab-
hingigen und schliefit auch die Hilfeleistung
bei familtiren und schulischen Problemen,
sinnvolle Freizeitgestaltung, Suche nach Aus-
bildungs- und Arbeitsstellen mit ein.

Ein besonderes Anliegen bedeutet fiir die in
Dresden geborene Autorin die Entwicklung
der Drogenszene im Freistaat Sachsen nach der
Wende 1989. In Dresden wurde im Stadteil
Prohlis ein Jugendhaus als ,,offener Jugendtreff*
errichtet, wo vor allem die in monotonen Neu-
baugebieten wohnenden Jugendlichen Mog-
lichkeiten einer sinnvollen Freizeitgestaltung
finden, sowie Férderungen von Konfliktiosun-

gen durch entsprechendes Personal. Bei dieser
yolfenen Jugendarbeit® wird auch besonderes
Augenmerk auf die Intervention gerichtet, dro-
gengefdhrdeten und drogenkonsumierenden Ju-
gendlichen gezielte Hilfestellung zu geben.

Die Autorin schildert diese Moglichkeit auf
Grund eigener Erfahrung im Rahmen eines
Praktikums in diesem Haus. Thr Ziel ist es, an-
hand dieses konkreten Betspieles aus Dresden,
Konzepte und Strategien aus theoretischer und
praktischer Sicht gegeniiberzustellen und dar-
aus bessere Moglichkeiten und Chancen fiir die
Suchtprivention abzuleiten.

Dias Buch ist lesenswert, vor allem fiir Betrof-
fene und im pddagogischen Bereich titige Per-

sonen. Die Bedeutung, die die Autorin der Pri-

mirprivention zuschreibt, ist erwihnenswert.
Nur in einer abgerundeten Erziehung und Aus-
bildung der Jugendlichen, die auch auf weltan-
schauliche Fragen eingeht und vor der Sinnfra-
ge nicht zuriickscheut, erhalten die jungen
Menschen das notige Riistzeug fiir ein Gelin-
gen des Lebens.
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